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Á. X. ÊÀÐÌÛØÅÂÀ  (Ìîñêâà):  Î  ÍÅÊÎÒÎÐÛ Õ ÄÐÅÂÍÈ Õ ÒÞÐÊÑÊÈÕ 
ÏËÅÌÅÍÀ Õ Â ÑÎÑÒÀÂÅ ÓÇÁÅÊÎÂ (Ï Î  ÝÒÍÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈ Ì  ÄÀÍÍÛÌ ) 

Ýòíîãðàôû Ñîâåòñêîãî  Ñîþç à óäåëÿþò áîëüøî å âíèìàíè å ïðîá ­
ëåì å ýòíîãåíåçà îòäåëüíûõ íàðîäîâ . Ìíîãî÷èñëåííû å ýêñïåäèöèè, îñî ­
áåíí î  çà ïîñëåâîåííû å ãîäû, ñîáðàëè îáøèðíû é ýòíîãðàôè÷åñêèé 
ìàòåðèàë, ÿâëÿþùèéñÿ îäíè ì  èç îñíîâíû õ èñòî÷íèêî â ïðè ðàçðàáîòêå 
ïðîáëåì û  ýòíîãåíåçà è ýòíè÷åñêîé èñòîðèè îòäåëüíûõ íàðîäî â íàøåé 
ñòðàíû, â òîì  ÷èñëå è óçáåêñêîãî  íàðîäà. 

Àâòîð íàñòîÿùåãî  ñîîáùåíè ÿ ïðèíèìà ë ó÷àñòèå â ðàáîòå Êóëÿá-
ñêîé ýòíîãðàôè÷åñêîé Ãàðìñêîé ýòíîãðàôè÷åñêîé è Òàäæèêñêîé àð­
õåîëîãè÷åñêîé ýêñïåäèöèÿõ Èíñòèòóòà èñòîðèè, àðõåîëîãèè è ýòíîãðà­
ôèè Àêàäåìèè -íàóê Òàäæèêñêîé ÑÑÐ, Ñðåäíåàçèàòñêîé ýòíîãðàôè÷å­
ñêîé ýêñïåäèöèè Èíñòèòóòà ýòíîãðàôèè Àêàäåìèè íàóê ÑÑÑÐ, à òàêæå 
ñîâåðøèë ðÿä èíäèâèäóàëüíûõ ïîåçäî ê ïðåèìóùåñòâåíí î  ï î  þæíû ì 
ðàéîíà ì  Òàäæèêèñòàíà è Óçáåêèñòàíà. 

Âî  âðåìÿ ïîëåâû õ èññëåäîâàíèé ÷ðåçâû÷àéíî  ïåñòðîãî  â ýòíè÷å­
ñêîì  îòíîøåíè è íàñåëåíèÿ þæíû õ ðàéîíî â Òàäæèêèñòàíà è Óçáåêè­
ñòàíà ' îñîáî å âíèìàíè å ïðèâëåêëè äâå ãðóïï û  óçáåêîâ. Ñàìîíàçâàíè å 
îäíî é èç íè õ «òþðê» (ò§ðê), à äðóãîé — «êàðëóê» (ê,àëëóê„ ùàëëóð, 
öàðëóê,; òåðìèí û  äàíû  â íàïèñàíè è ñîâðåìåííû ì  óçáåêñêèì  àëôàâè­
òîì) . 

Ïðåæäå ÷åì  èçëîæèòü íåêîòîðû å ìàòåðèàëû î  êàðëóêàõ è òþðêàõ, 
ïîçâîëè ì  ñåáå ñêàçàòü íåñêîëüêî  ñëîâ îá ýòíè÷åñêîì  ñîñòàâå ñîâðå­
ìåííû õ óçáåêîâ. 

Êàê èçâåñòíî, èñòîðè÷åñêèå è ýòíîãðàôè÷åñêèå äàííû å ïîçâîëÿþ ò 
ïðîñëåäèòü â ñîñòàâå óçáåêñêîãî  íàðîä à íàëè÷èå òðåõ îñíîâíû õ ïëà­
ñòîâ. Íàèáîëå å äðåâíèé ïëàñò — ýòî  èñêîí è îñåäëîå ñåëüñêîå è ãîðîä ­
ñêîå òþðêîÿçû÷íî å íàñåëåíèå Ñðåäíåé Àçèè, í å èìåþùå å ðîäîïëå -
ìåííîã î  äåëåíèÿ, èçâåñòíîå â äîðåâîëþöèîííî é ëèòåðàòóðå ïî ä íà­
çâàíèåì  «ñàðòû». Âòîðî é ïëàñò — èñòîðè÷åñêèå ïîòîìê è òþðêñêèõ è 
ìîíãîëüñêè õ ïëåìå í  è íàðîäíîñòåé , ÿâëÿâøèõñÿ ðàííèì è ïðèøåëüöà­
ì è â Ìàâåðàííàõ ð â ïåðèî ä ñ VI ï î  XII I â. Îñíîâíà ÿ ìàññà ýòèõ 
òþðêñêèõ è ìîíãîëüñêè õ ïëåìå í  è íàðîäíîñòå é äàâíî  îñåëà, óòåðÿëà 
ðîäî-ïëåìåííû å íàçâàíèÿ, àññèìèëèðîâàâøèñü ñ äðåâíèì è èðàíîÿçû÷­
íûì è íàðîäàì è Ìàâåðàííàõðà , ïåðåäàâ èì  òþðêñêèé ÿçûê, îí à ñî­
ñòàâèëà îñíîâ ó óçáåêñêîé íàðîäíîñòè . Íåçíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ýòèõ 
ïëåìå í  è íàðîäíîñòå é ñîõðàíèëà ñâîè íàçâàíèÿ äî  íàøè õ äíåé. Ñþäà 
îòíîñÿòñ ÿ òàêèå ãðóïï û  óçáåêîâ, êàê áàðëàñ, êàðëóê, òþðê, êàëüòà-
òàé, ìóñà-áàçàðè è, âîçìîæíî , åùå íåêîòîðû å äðóãèå. Òðåòèé ïëàñò — 
ýòî  ïîòîìê è äåøòèêèï÷àêñêèõ óçáåêîâ, âî  ãëàâå ñ Øåéáàíè-õàíî ì 
çàâîåâàâøèõ Ìàâåðàííàõ ð â íà÷àëå XVI â. è âîøåäøè õ âïîñëåäñòâèè 
â ñîñòàâ óçáåêñêîãî  íàðîäà, à òàêæå ïåðåäàâøèõ ñî  âðåìåíåì  åì ó 
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ñâîå èìÿ . Ñþäà âõîäÿò òàêèå ãðóïï û  óçáåêîâ, êàê ìàíãûò , êóíãðàò, 
ìèíã , ñàðàé, êàòàãàí, íàéìàí , äóðìàí , êåíàãàñ è äð. 

•Â íàñòîÿùå ì  ñîîáùåíè è íàñ èíòåðåñóåò âòîðî é èç îòìå÷åííû õ 
ïëàñòîâ, ò. å. ïîòîìê è òþðêî-ìîíãîëüñêè õ ïëåìå í  è íàðîäíîñòåé , 
æèâøèõ â Ñðåäíåé Àçèè äî  ïðèõîä à óçáåêîâ Øåéáàíè-õàíà . Èõ íàçû ­
âàëè òþðêàì è è â äîðåâîëþöèîííî å âðåìÿ í å âñåãäà âêëþ÷àëè â ñî­
ñòàâ óçáåêñêèõ ïëåìåí , òàê êàê íàçâàíèå «óçáåê» â òî  âðåìÿ íåðåäêî 
óïîòðåáëÿëè åùå â óçêîì  ñìûñëå; èì  îáîçíà÷àë è ëèøü òå ãðóïïû , 
êîòîðû å âåëè ñâîå ïðîèñõîæäåíè å î ò äåøòèêèï÷àêñêèõ óçáåêñêèõ ïëå­
ìåí . Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî  îäí à èç îòìå÷åííû õ ãðóïï  íàçâàíèå 
«òþðê» ñ÷èòàëà ñâîèì  ïëåìåííû ì  è äðóãîãî  íàçâàíèÿ í å èìåëà. Ýòó 
ãðóïï ó ì û  áóäåì  íàçûâàòü ñîáñòâåíí î  òþðêàìè . Ó êàðëóêîâ, áàðëà-
ñîâ è äðóãèõ ãðóïï , íàçûâàâøèõñÿ «òþðê», -íàðÿäó ñ ìíîæåñòâî ì 
îáùè õ ÷åðò â ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðå, íðàâàõ è îáû÷àÿõ ñ ïðî÷èì è 
óçáåêàìè (í å îñòàâëÿþùèõ ñîìíåíè ÿ â èõ ïðèíàäëåæíîñòè ê åäèíî é 
óçáåêñêîé íàðîäíîñòè ) èìåëèñü êî  âðåìåí è óñòàíîâëåíèÿ Ñîâåòñêîé 
âëàñòè è çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ. Ýòè ðàçëè÷èÿ îùóòèì û  è â íàø è 
äíè , õîòÿ îñîáåííîñò è êàæäîé ãðóïï û  ñòîëü áûñòðî  èñ÷åçàþò, ÷òî  ñòàëè 
â îñíîâíî ì  ïðåäìåòî ì  èíòåðåñà òîëüêî  ýòíîãðàôîâ-èññëåäîâàòåëåé. 

Íåñìîòð ÿ í à áîëüøóþ  ïîäâèæíîñò ü ïîëóêî÷åâû õ ïëåìå í  Ñðåä­
íåé Àçèè, ÷àùå âñåãî  èç-çà ôåîäàëüíû õ ìåæäîóñîáèö , â ïåðâî é ÷åò­
âåðòè XX â. åùå ïðîñëåæèâàëàñü îïðåäåëåííà ÿ çàêîíîìåðíîñò ü â ðàñ­
ñåëåíèè òþðêîâ: îí è áûëè îòòåñíåíû  óçáåêàìè Øåéáàíè-õàí à ñ ðàâíèí ' 
è ïðèëåãàþùèõ ê íè ì  ïðåäãîðèé â áîëåå âûñîêèå ìåñòà è äàæå â 
ãîðû , ê âåðõîâüÿì  ðåê. Ïîëîñ à ðàññåëåíèÿ òþðêî â ïîëóêîëüöî ì  îãèáàåò 
âûñîêîãîðíû å ðàéîí û  ñî  ñïëîøíû ì  òàäæèêñêèì  íàñåëåíèåì . Ýòà 
ïîëîñà , íà÷èíàÿñü â Àôãàíñêîì  'Áàäàõøàíå (áàññåéí  ð. Êóê÷è), çàêàí­
÷èâàåòñÿ â âîñòî÷íî ì  óãëó Ôåðãàíñêîé äîëèíû . Ïðåäñòàâèòåëè ýòîé 
ãðóïï û  ÷àùå ïî ä îáùè ì  íàçâàíèåì  «ìîãîë » èëè «ìóãàë» èìåþòñ ÿ â 
Ïàêèñòàí å è â Ñåâåðî-Çàïàäíîé Èíäèè . Í å èñêëþ÷åíà âîçìîæíîñòü , 
÷òî  îí è âñòðå÷àþòñÿ è â Ñèíüöçÿíå. Ï î  äàííû ì  1917—1926 ãã., ÷èñ­
ëåííîñò ü òþðêî â â ïðåäåëàõ ñîâåòñêîé Ñðåäíåé Àçèè îïðåäåëÿåòñÿ 
â 66578 ÷åëîâåê. 

Òþðêè â áîëüøèíñòâå ìåñòíîñòåé Ñðåäíåé Àçèè âïëîò ü äî  êîë­
ëåêòèâèçàöèè ñåëüñêîãî  õîçÿéñòâà ïðîäîëæàë è âåñòè ïîëóêî÷åâó þ 
æèçíü, è îñíîâíû ì  çàíÿòèåì  èõ îñòàâàëîñü îâöåâîäñòâî. 

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî  êðàòêàÿ ýòíîãðàôè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà èí ­
òåðåñóþùåé íàñ ãðóïï û  óçáåêîâ äàíà â íàøå é ñïåöèàëüíî é ñòàòüå2, 
ïîçâîëè ì  ñåáå ïåðåéòè ê òåìå íàñòîÿùåãî  ñîîáùåíèÿ : ê ðàññìîòðåíèþ 
êàðëóêîâ è ñîáñòâåíí î  òþðêîâ Þæíîã î  Òàäæèêèñòàíà, êîòîðû å íà ì 
ïðåäñòàâëÿþòñÿ íàèáîëåå äðåâíèì è ñðåäè òþðêîâ. 

Ãðóïï à óçáåêñêîãî  íàðîäà , ñîõðàíèâøàÿ íàçâàíèå «êàðëóê» êàê 
ðîäî-ïëåìåí'íî å èìÿ , ðàññåëåíà â îñíîâíî ì  â áàññåéíàõ ïðàâûõ ïðè ­
òîêî â Àìó-Äàðüè: ßõ-Ñó, Êçûë-Ñó, -Âàõøà, Êàôèðíèãàíà è Ñóðõàí-
Äàðüè. Íåçíà÷èòåëüíî å ÷èñëî  êàðëóêîâ âñòðå÷àåòñÿ â íèçîâüÿõ Êàø­
êà-Äàðüè, à òàêæå â Áóõàðñêîì  è Êàðàêóëüñêîì  îàçèñàõ. ×èñëåí­
íîñò ü êàðëóêîâ â ÑÑÑÐ, ï î  äàííû ì  êîìèññè è ï î  ðàéîíèðîâàíè þ 
Ñðåäíåé Àçèè (1924/25 ã.), îïðåäåëÿëàñü â 9410 ÷åëîâåê3. Çíà÷è­
òåëüíî  áîëüøå äîëæí î  áûòü èõ â Àôãàíñêî ì  Áàäàõøàíå, â îñíîâ-íî ì 
â áàññåéíå Êóê÷è4. 

Êàðëóêè þæíû õ ñêëîíî â Ãèññàðñêîãî  õðåáòà (í à òåððèòîðèè î ò 
âåðõîâüåâ Êàôèðíèãàíà í à âîñòîêå è äî  âåðõîâüåâ Ñóðõàí-Äàðüè í à 
çàïàäå) ïðè÷èñëÿþò ñåáÿ ê òþðêàì , íàçûâàþò ñåáÿ «òþðê-êàðëóê» è 
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ñ÷èòàþòñÿ âûõîäöàì è èç ðàéîí à Óðà-Òþáå. Êàðëóêè, æèâóùèå ê þãó 
î ò íåâûñîêèõ õðåáòîâ, îãðàíè÷èâàþùè õ Ãèññàðñêóþ  äîëèí ó ñ þãà, 
ò. å. êàðëóêè Þæíîã î  Òàäæèêèñòàíà, í å ïðè÷èñëÿþò ñåáÿ ê òþðêàì , 
è ïîñëåäíè å íåñêîëüêî  ïðåíåáðåæèòåëüíî  íàçûâàþò èõ ãàë÷à-öàëëóð 
(ãàëü÷à — î ã «ãàð÷à» — ãîðåö» í à äðåâíèõ ìåñòíû õ ÿçûêàõ5). 

Ó ðÿäà èññëåäîâàòåëåé ñóùåñòâóåò ìíåíèå , ÷òî  ñîâðåìåííû å êàð­
ëóêè Þæíîã î  Òàäæèêèñòàíà è Àôãàíñêîãî  Áàäàõøàíà ÿâëÿþòñÿ ïî ­
òîìêàì è òîõàðèñòàíñêèõ êàðëóêîâ èëè êàðëóêîâ êàðàõàíèäñêîãî  âðå­
ìåí è 6. 

Ðàññìîòðåíèå ïóòåé äâèæåíèÿ êàðëóêîâ èç Àëòàÿ â Ñðåäíþþ 
Àçèþ  è ðàññåëåíèÿ èõ í å âõîäèò â íàø ó çàäà÷ó. Ýòîì ó ïîñâÿùåí à 
ñïåöèàëüíàÿ ñòàòüÿ Ê. Øàíèÿçîâà , â êîòîðî é ñîäåðæèòñÿ áèáëèîãðà­
ôèÿ èñòî÷íèêî â è èññëåäîâàíèé7. Îòìåòè ì  ëèøü, ÷òî  âðåìÿ ïðîíèê ­
íîâåíè ÿ êàðëóêîâ â Òîõàðèñòàí  èññëåäîâàòåëè äàòèðóþò ðàíåå VII I â.8. 
Ï î  ìíåíè þ  Çàêè Âàëèäè, êàðëóêè 'ïîÿâëÿþòñ ÿ âïåðâûå í à èñòîðè÷å­
ñêîé àðåíå Òîõàðèñòàíà çíà÷èòåëüíî  ðàíüøå êàê ýôòàëèòñêèé ðîä 
â Áàäàõøàíå9. 

Ìíîãî å â áûòó è êóëüòóðå êàðëóêîâ ãîâîðèò î  òîì , ÷òî  îí è äåé­
ñòâèòåëüíî  ñ î÷åí ü äàâíèõ âðåìåí  ïðîæèâàþò â ìåñòàõ ñîâðåìåííîã î 
îáèòàíèÿ. Ýòî  îñîáåíí î  îòíîñèòñ ÿ ê ãðóïï å êàðëóêîâ Þæíîã î  Òàä­
æèêèñòàíà, ã. å. áûâøåé Òîõàðèñòàíñêîé òåððèòîðèè. 

Ðàçëè÷èÿ â ãîâîðàõ, â ôèçè÷åñêîì  òèïå, à òàêæå â -íåêîòîðû õ ÷åð­
òàõ áûòà è êóëüòóðû ìåæäó êàðëóêàìè Þæíîã î  Òàäæèêèñòàíà, ñ 
îäíî é ñòîðîíû , è òþðê-êàðëóêàìè — ñ äðóãîé, îòðèöàíèå ïðåäñòà­
âèòåëÿìè îáåèõ ãðóïï  ðîäñòâåííî é áëèçîñòè è îòñóòñòâèå áðà÷íûõ 
ñâÿçåé ìåæäó íèì è éàâîäÿò í à ìûñë ü î  ðàçëè÷íîì  èõ ïðîèñõîæ ­
äåíèè. 

Áëèçîñòü òþðê-êàðëóêîâ ê äðóãèì  ïëåìåíà ì  ãðóïï û  «òþðê» 
(áàðëîñ, ò$ðê, êàëòà-òîé,  ìóñî-áîçîðè)  è â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ê 
óçáåêàì, í å èìåþùè ì  ðîäî-ïëåìåííîã î  äåëåíèÿ, ïîçâîëÿå ò ðàññìàò­
ðèâàòü òþðê-êàðëóêîâ êàê ïîòîìêî â êàðëóêîâ êàðàõàíèäñêîãî  âðå­
ìåíè . Ï î  îòíîøåíè þ  ê êàðëóêàì  Þæíîã î  Òàäæèêèñòàíà ìîæíî , 
ïðèñîåäèíèâøèñ ü ê óêàçàííû ì  âûøå èññëåäîâàòåëÿì, âûäâèíóòü ãè­
ïîòåçó î  òîì , ÷òî  êàðëóêè Þæíîã î  Òàäæèêèñòàíà (âîçìîæíî , è êàð­
ëóêè Àôãàíñêîãî  Áàäàõøàíà) âåäóò ñâîå ïðîèñõîæäåíè å î ò òîõàðè­
ñòàíñêèõ êàðëóêîâ. 

Äëÿ äîñòàòî÷íîã î  îáîñíîâàíè ÿ ýòîé ãèïîòåçû ìàòåðèàëîâ ïîê à 
äàëåêî  í å äîñòàòî÷íî . Äëÿ ýòîãî  íåîáõîäèì î  äàëüíåéøåå èçó÷åíèå 
êàðëóêîâ Þæíîã î  Òàäæèêèñòàíà, êàðëóêîâ Àôãàíèñòàíà è îáÿçàòåëü­
íî å èçó÷åíèå ÿçûêà êàðëóêîâ, ò. å. äèàëåêòà óçáåêñêîãî  ÿçûêà, í à 
êîòîðî ì  ãîâîðÿò êàðëóêè óêàçàííûõ ðàéîíîâ . Â äàííî ì  æå ñîîáùåíè è 
íàì è äåëàåòñÿ ïîïûòê à ëèøü îáîñíîâàò ü âîçìîæíîñò ü âûäâèæåíèÿ 
òàêîé ãèïîòåçû. Ýòî, êàê íàì  êàæåòñÿ, ìîæí î  ñäåëàòü, åñëè äîêàçàòü, 
÷òî  ñîâðåìåííû å êàðëóêè ñ äàâíèõ âðåìåí  ïðîæèâàþò í à áûâøåé òî­
õàðèñòàíñêîé òåððèòîðèè. 

Ïðåäàíè ÿ ñàìèõ êàðëóêîâ í à ýòîò ñ÷åò î÷åí ü ðàçíîðå÷èâû. Áîëü­
øèíñòâî  èç íèõ ãîâîðèò î  òîì , ÷òî  í à ïðàâîáåðåæüå Ïÿíäæ à ïðåäêè 
êàðëóêîâ ïåðåêî÷åâàëè èç Àôãàíñêîãî  Áàäàõøàíà. Îäíàê î  âðåìÿ ýòîãî 
ïåðåñåëåíèÿ íåèçâåñòíî. Ïèðû 10 ïðèõîäèë è ê íè ì  èç Àôãàíñêîãî 
Áàäàõøàíà (ï î  äðóãîé âåðñèè — èç ×èòðàëà). 

Î  äàâíîñòè ïðîæèâàíè ÿ êàðëóêîâ â Þæíî ì  Òàäæèêèñòàíå, ï î 
íàøåì ó ïðåäïîëîæåíèþ , ãîâîðÿò ñëåäóþùèå òðè ìîìåíòà : 1) çíà÷è­
òåëüíàÿ ñìåøàííîñò ü êàðëóêîâ ñ ãîðíûì è òàäæèêàìè; 2) íàëè÷èå â 
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áûòó ÷åðò, ñâîéñòâåííûõ ïåðåäíåàçèàòñêèì  êî÷åâíèêàì ; 3) íàëè÷èå 
ïåðåäíåàçèàòñêèõ ÷åðò â ôèçè÷åñêîì  òèïå. 

Êàðëóêè ýíäîãàìíû : îí è í å âñòóïàþò â áðàê ñ ñîñåäíèì è ìíîãî ­
÷èñëåííûì è óçáåêñêèìè ïëåìåíàì è äåøòèêèï÷àêñêîãî  ïðîèñõîæäåíèÿ , 
ñ àðàáàìè, òþðêàìè, ìóãóëàìè , êàçàõàìè è äðóãèìè, îäíàê î  èñêëþ­
÷åíèå ñîñòàâëÿþò ãîðíû å òàäæèêè Þæíîã î  Òàäæèêèñòàíà è îò÷àñòè 
Êàðàòåãèíà (ãäå êàðëóêè áûâàþò í à ëåòíèõ ïàñòáèùàõ). Êàðëóêè 
èçäàâíà îõîòí î  æåíèëèñü í à òàäæè÷êàõ, í î  ñâîèõ äåâóøåê çà òàäæè­
êîâ í å âûäàâàëè. 

Íåðåäêî  ïðèõîäèòñÿ ñëûøàòü îò êàðëóêîâ: «Ï î  ñóòè ì û  òàäæèêè, 
òàê êàê ïðàáàáêà íàø à áûëà òàäæè÷êîé (ðîäîíà÷àëüíèê è êàðëóêîâ, 
ïðîæèâàþùè õ â âåðõîâüÿõ ßâàè-Ñó, áðàòüÿ Ãóëü-ïàëâàí  è Õîë-
ëàëâàí  áûëè æåíàòû í à òàäæè÷êàõ), äà è ïîòî ì  íàø è ïðåäêè ÷àñòî 
æåíèëèñü í à òàäæè÷êàõ. Ñëåäîâàòåëüíî, òàäæèêè íàø è äÿäè ï î  ìà ­
òåðè (rofa) è îí è íàñ, êàðëóêîâ, íàçûâàþò ïëåìÿííèêàì è ñî  ñòîðîí û 
ñåñòðû (õîóàðçîäà). Ïðèìå÷àòåëüíî , ÷òî  êàðëóêè ñðåäè ñâîèõ ïðà­
áàáîê íàçûâàþò í å òîëüêî  òàäæè÷åê, í î  è æåíùèí  ×èòðàëà è Êàí-
äàõàðà. 

Êàðëóêè Þæíîã î  Òàäæèêèñòàíà äåëÿòñÿ í à ìíîæåñòâ î  «ðîäîâ» 
è «àâëîäîâ» (ïîòîìñòâ î  îäíîã î  äàëåêîãî  èëè ñîâñåì  áëèçêîãî  ðîäî ­
íà÷àëüíèêà), îäíàê î  íàçâàíèÿ ýòèõ ïîäðàçäåëåíèé â ïðîòèâîïîëîæ ­
íîñò ü êàçàõàì, êèðãèçàì, óçáåêàì  äåøòèêèï÷àêñêîãî  ïðîèñõîæäåíè ÿ è 
äðóãèì  òþðêîÿçû÷ïû ì  íàðîäàì  í å ñîõðàíèëè èìå í  äðåâíèõ íàðîäî â 
è ïëåìåí . Íàçâàíè ÿ êàðëóêñêèõ ïîäðàçäåëåíèé — ýòî  ïðåèìóùåñòâåí ­
í î  èìåí à è ïðîçâèù à (áîëüøåé ÷àñòüþ  òàäæèêñêèå) ïðåäêîâ, èíîãä à 
äàæå æåíñêèõ (èì ÿ îòöà áàáêè-òàäæè÷êè èëè íàçâàíèå êèøëàêà, 
îòêóäà ýòà òàäæè÷êà áûëà ðîäîì , è ò. ï.) . Íàçâàíè ÿ ñàìû õ îñíîâíû õ 
«ðîäîâ » êàðëóêîâ Þæíîã î  Òàäæèêèñòàíà ñëåäóþùèå: Ãóéðîç, Åð-áåê, 
Àííà-áàé,  Æðì÷è, Àëï, Fopa, Àáë-Õàéð, Àëè-äæîí,  Øà^àí,  Ñàùí-
ê,óë, Àâëîäè-Àâàç, Ïàðòàó-ê,óë, Êóø-÷àê;ìàí,  ×àïïà,  Êà÷-ïîé  è Êîêó ë. 
Ïîñëåäíè å øåñòü — ïîäðàçäåëåíèÿ òàê íàçûâàåìû õ ÿâàíñêèõ êàðëó­
êîâ, ò. å. êàðëóêîâ, æèâóùèõ â âåðõîâüÿõ ßâàí-Ñó (ïîñëåäíè é ïðàâûé 
ïðèòî ê Âàõøà), à òàêæå í à áåðåãó Âàõøà ó Íóðåêà. Î  ïðîèñõîæäåíè è 
íàçâàíèé ýòèõ ïîäðàçäåëåíèé ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî  ïðåäàíèé. Ï î 
ñîîáùåíè þ  îäíîã î  èç èíôîðìàòîðîâ , óïîìÿíóòû å âûøå áðàòüÿ Õîë-
ïàëâàí  è Ãóëü-ïàëâàí  (Õîë è Ãóëü — ìóæñêèå èìåíà , õàðàêòåðíûå 
äëÿ ãîðíû õ òàäæèêîâ) æèëè â ìåñòíîñò è Ðàøü¸í  (ï î  ìíåíè þ  èíôîð ­
ìàòîðà , ýòà ìåñòíîñò ü íàõîäèòñÿ ãäå-òî  â Øàõðèñÿáçå). Êóòóç, ñûí 
îäíîã î  èç áðàòüåâ, æåíèëñÿ, è áûëî  ó íåãî  ÷åòâåðî  ñûíîâå é — Êîêóë, 
Àâàç, ×àïï à è Êà÷-ïî é (ó òðîèõ èç íèõ, êàê âèäèì , òàäæèêñêèå 
ïðîçâèùà) . Çàòåì  Êóòóç ñ ñûíîâüÿì è óõîäèò â Àôãàíèñòàí  è òàì 
áåðåò ñåáå åùå îäí ó æåíó, êàíäàõàðêó. Î ò ýòîé æåíû ðîäèëñÿ ñûí 
Ïàðòàóêóë (îïÿòü-òàêè èìÿ , òèïè÷-íî å äëÿ ãîðíû õ òàäæèêîâ). Ïîñë å 
ðîæäåíèÿ Ïàðòàóêóëà îòåö ñ ñûíîâüÿì è âîçâðàùàåòñÿ í à ïðàâîáå­
ðåæüå Ïÿíäæ à è ïîñåëÿåòñÿ â îáøèðíî ì  óðî÷èù å Äàøòè-Áåäîíà, 
â âåðõîâüÿõ ð. Èëÿê (ëåâûé ïðèòî ê Êàôèðíèãàíà), ãäå ÿâàíñêèå êàð­
ëóêè â äîðåâîëþöèîííû å ãîäû æèëè ëåòîì . Êîãäà Ïàðòàóêóë âûðîñ, 
î í  æåíèëñÿ í à äî÷åðè òàäæèêà ï î  èìåí è Ìèðè-Òóõïà , æèâøåãî  í à 
áåðåãó Âàõøà, ê þãó îò Äàøòè-Áåäîíà. Âìåñòî  êàëûì à Ïàðòàóêóë 
ðàáîòàåò í à òåñòÿ (ïàñåò åãî  ñêîò) â òå÷åíèå òðåõ-÷åòûðåõ ëåò, à 
çàòåì  ïåðåñåëÿåòñÿ ñ æåíîé â ßâàíñêóþ  äîëèí ó è îñíîâûâàå ò òàì 
çèìîâê ó Êóí÷è. Çà ïîòîìñòâî ì  Ïàðòàóêóëà ñîõðàíÿåòñÿ åãî  èìÿ , è 
ýòîò àâëîä èìååò åùå íåñêîëüêî  ìåëêèõ ïîäðàçäåëåíèé. 



188 Ñåêöèÿ X. Èñòîðèÿ  Ñðåäíåé Àçèè 

Íàçâàíè å ðîäà Àâàç, ï î  ñîîáùåíè þ  äðóãîãî  èíôîðìàòîðà , ïðî ­
èñõîäèò íå îò èìåí è ðîäîíà÷àëüíèêà , îäíîã î  èç ïÿòè ñûíîâå é óïîìÿ ­
íóòîãî  Êóòóçà, à î ò èìåí è òàäæèêà, í à äî÷åðè êîòîðîã î  áûë æåíàò 
îäèí  êàðëóê. Çà ïîòîìñòâî ì  ýòîãî  êàðëóêà çàêðåïèëîñü èì ÿ í å åãî 
ñàìîãî , à åãî  òåñòÿ-òàäæèêà. 

Ïîäîáíû õ ïðåäàíèé ìîæí î  ïðèâåñòè ìíîãî . 
Êàðëóêè Þæíîã î  Òàäæèêèñòàíà â ìàññå ñâîåé äâóÿçû÷íû, âêëþ­

÷àÿ æåíùèí , í î  âñå æå ðîäíû ì  ÿçûêîì  â ñåìüå ÿâëÿåòñÿ óçáåêñêèé. 
Ãîâî ð êàðëóêîâ Þæíîã î  Òàäæèêèñòàíà âåñüìà ñâîåîáðàçåí, ïî-âè ­
äèìîìó , â íåì  ì-íîã î  àðõàè÷åñêèõ ÷åðò. Â ýòîé ñâÿçè áîëüøî é èíòå­
ðåñ ïðåäñòàâëÿþò ìàòåðèàëû, ñîáðàííû å Ë. Ëèãåòè ï î  òþðêñêèì  ÿçû­
êàì  Àôãàíèñòàíà, â òîì  ÷èñëå è ï î  ÿçûêó êàðëóêîâ ï . 

Â ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðå êàðëóêîâ, â ÷àñòíîñòè â îäåæäå, â ïðè­
÷åñêå æåíùèí  è â ïèùå , à òàêæå â èõ îáðÿäàõ, îáû÷àÿõ è âåðîâà­
íèÿ õ îáíàðóæèâàåòñÿ áîëüøî å âëèÿíèå ãîðíû õ òàäæèêîâ. Â òî  æå 
âðåìÿ â áûòó êàðëóêîâ Þæíîã î  Òàäæèêèñòàíà, â ÷àñòíîñòè â ìàòå­
ðèàëüíîé êóëüòóðå, ÿñíî  ïðîñëåæèâàþòñÿ ýëåìåíòû , ñõîäíû å ñ òà­
êîâûì è ó ïåðåäíåàçèàòñêèõ êî÷åâíèêî â — àôãàíöåâ, êóðäîâ, áåëóäæåé, 
ëóðîâ, àçåðáàéäæàíñêèõ òþðêîâ è äð. Ýòî  ñõîäñòâî  îáúÿñíÿåòñÿ, íå­
ñîìíåííî , í å òîëüêî  îäèíàêîâûì è óñëîâèÿìè êî÷åâîé æèçíè, îáóñ­
ëîâëåííûì è îñíîâíû ì  çàíÿòèåì  — îòãîííû ì  îâöåâîäñòâîì , í î  è âçàè­
ìîâëèÿíèå ì  êóëüòóð â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî  âðåìåíè , à ïîä÷àñ, âîç­
ìîæíî , è îáùè ì  ïðîèñõîæäåíèåì . 

Ïîçâîëè ì  ñåáå ïðèâåñòè íåñêîëüêî  ïðèìåðîâ . Îñíîâíî å æèëèùå 
êàðëóêîâ äîðåâîëþöèîííîã î  âðåìåíè , ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáî é ïîëó ­
ñôåðè÷åñêèé äåðåâÿííûé êàðêàñ, êðûòûé âîéëîêîì 12, ñóùåñòâåííî  îò­
ëè÷àåòñÿ îò ðåøåò÷àòîé þðòû óçáåêîâ äåøòèêèï÷àêñêîãî  ïðîèñõîæ ­
äåíèÿ, êàçàõîâ, êèðãèçîâ è äðóãèõ òþðêî-ìîíãîëüñêè õ íàðîäîâ , í î 
îäíîòèïí î  ñ ëåòíèì  æèëèùåì  äðóãèõ òþðêîâ Ñðåäíåé Àçèè, ïîëó ­
êî÷åâûõ â ïðîøëî ì  àçåðáàéäæàíöåâ è òàëûøåé. 

Êàðëóêñê-èé ñïîñî á ñáèâàíèÿ ìàñëà òàêæå ñõîäåí  ñ òàêîâûì  ó 
àçåðáàéäæàíöåâ, êóðäîâ, ëóðîâ, êàøêàéöåâ, áåëóäæåé è äð. Êàðëóêè 
Þæíîã î  Òàäæèêèñòàíà ñáèâàþò ìàñëî  â áóðäþêå, ðàñêàòûâàÿ åãî 
ï î  ðàçîñòëàííî é í à çåìëå öèíîâêå. Ó àçåðáàéäæàíöåâ è äðóãèõ ïåðå­
÷èñëåííû õ íàðîäî â ðàñïðîñòðàíåí  ñïîñî á ñáèâàíèÿ ìàñëà ðàñêà÷è­
âàíèåì  áóðäþêà, ïîäâåøåííîã î  í à òðåíîãå. Äëÿ ïðÿäåíè ÿ øåðñòè 
êàðëóêè óïîòðåáëÿþò âåðåòåíî, ïðÿñëèöå êîòîðîã î  ïðåäñòàâëÿåò ñîáî é 
êðåñò èç äâóõ äåðåâÿííûõ ðîãóëåê, âäåòûõ â ñòåáåëü âåðåòåíà. Ïî ­
äîáíî å âåðåòåíî  í å òèïè÷í î  äëÿ óçáåêîâ, êàçàõîâ è äð., í î  ðàñïðî­
ñòðàíåíî  ñðåäè þæíû õ ïëåìå í  Àôãàíèñòàíà. 

Ïåðåäíåàçèàòñêèå ÷åðòû ïðîñëåæèâàþòñÿ è â ôèçè÷åñêîì  òèïå 
êàðëóêîâ Þæíîã î  Òàäæèêèñòàíà. Ë. Â. Îøàíè í  ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî 

• êàðëóêè í å èìåþ ò ìîíãîëîèäíû õ ÷åðò â ôèçè÷åñêîì  òèïå, — îí è òè­
ïè÷íû å ïðåäñòàâèòåëè åâðîïåîèäíî é ðàñû Ñðåäíåàçèàòñêîãî  ìåæäó­
ðå÷üÿ ,3. Â ÷èñëå ôîòîãðàôèé òèïî â êàðëóêîâ Ë. Â. Îøàíèíû ì  ïðè­
âîäèòñÿ òèï  êàðëóêà ñ ÿâíûì è ïåðåäíåàçèàòñêèìè ÷åðòàìè. Ïîäîáíû å 
òèïû  ñðåäè êàðëóêîâ âñòðå÷àþòñÿ íåðåäêî. 

Äîñòàòî÷í î  äàâíèì è -íàñåëüíèêàìè Þæíîã î  Òàäæèêèñòàíà, ï î 
íàøåì ó ìíåíèþ , ìîæí î  ñ÷èòàòü ãðóïï ó íûí å âïîëí å îñåäëîãî  è òàä-
æèêîÿçû÷íîã î  íàñåëåíèÿ, íàçûâàþùó þ  ñåáÿ «òþðê». Ïðåäñòàâèòåëè 
ýòîé ãðóïï û  æèâóò â äâóõ ðàéîíàõ áûâøåé Êóëÿáñêîé îáëàñòè â 
áàññåéíå Êçûë-Ñó, ãäå êðàéíèé ñåâåðíûé ïðåäåë èõ îáèòàíèÿ — êèø­
ëà÷íûé ñîâåò Ñàäàé-Áàðäà, ÿâëÿþùèéñÿ âìåñòå ñ òåì  êðàéíèì  ôîð -
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ïîñòî ì  ïðîíèêíîâåíè ÿ í à ñåâåð Êóëÿáñêîé îáëàñòè â ìàññèâ ñïëîø ­
íîã î  òàäæèêñêîãî  íàñåëåíèÿ èíîðîäíû õ ýëåìåíòîâ . Òàêèì  îáðàçîì , 
çäåñü òþðêè, òàê æå êàê è àáîðèãåíû  ñòðàíû  — òàäæèêè, áûëè îò­
òåñíåíû  â ãîðû è îêàçàëèñü æèâóùèìè í à ãðàíèöå äâóõ ýòíè÷åñêèõ 
òåððèòîðèé: ê ñåâåðó îò íèõ íà÷èíàëàñü ñïëîøíà ÿ òàäæèêñêàÿ òåð­
ðèòîðèÿ, à ê þãó — ïî÷ò è ñïëîøíà ÿ òþðêî-ÿçû÷íàÿ òåððèòîðèÿ14. Ýòî 
îáñòîÿòåëüñòâî, í à íàø  âçãëÿä, ñëóæèò îäíè ì  èç äîêàçàòåëüñòâ äðåâ­
íîñò è îáèòàíèÿ òþðêîâ í à òåððèòîðèè Êóëÿáñêîé îáëàñòè. 

Ñîáñòâåíí î  òþðêè Þæíîã î  Òàäæèêèñòàíà æèâóò åùå â áàññåéíå 
ßõ-Ñó: ê ñåâåðó, âîñòîêó è þãî-âîñòîê ó î ò ã. Êóëÿáà. Ñðåäè òþðêîâ 
Êóëÿáñêîé îáëàñòè äåëåíèÿ í à ðîäû í å âñòðå÷åíî. Èñ÷åçíîâåíèå äå­
ëåíèÿ í à ðîäû — åùå îäí î  äîêàçàòåëüñòâî  äðåâíîñòè òþðêîâ â ýòèõ 
ìåñòàõ* Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òþðêè äàííî é ãðóïï û  òàäæèêîÿçû÷íû. 
Îäíàê î  ñðåäè -íèõ ñîõðàíèëèñü âîñïîìèíàíè ÿ î  òîì , ÷òî  íåñêîëüêî 
ïîêîëåíè é íàçàä èõ ïðåäêè ãîâîðèëè ïî-óçáåêñêè. Ï î  îáðàçó æèçíè, 
ìàòåðèàëüíîé è äóõîâíî é êóëüòóðå è ôèçè÷åñêîìó òèïó òþðêè Êó­
ëÿáñêîé îáëàñòè íè÷åì  í å îòëè÷àþòñÿ î ò îêðóæàþùåãî  òàäæèêñêîãî 
íàñåëåíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãè å òþðêè í à âîïðî ñ î á èõ íàöèî ­
íàëüíî é ïðèíàäëåæíîñòè îòâå÷àþò, ÷òî  îí è òàäæèêè ðîäà «òþðê». 

Òàêèì  îáðàçîì , çäåñü í à -íàøè õ ãëàçàõ ïðîèçîøë î  çàâåðøåíèå 
ïðîöåññà àññèìèëÿöèè ñ òàäæèêàìè íåáîëüøè õ ãðóïï  òþðêîâ. 

Ãðóïï à íàñåëåíèÿ, íàçûâàþùà ÿ ñåáÿ «òþðê», ïðîæèâàåò òàêæå 
â âåðõîâüÿõ Êàôèðíèãàíà è â âåðõîâüÿõ ãîðíû õ ðåê áàññåéíà Ñóðõàí-
Äàðüè. Áîëüøèíñòâî  èõ äâóÿçû÷íî  è ñèëüíî  ñìåøàëîñ ü ñ òàäæèêàìè, 
îäíàê î  äëèòåëüíîå ñîõðàíåíè å ïîëóêî÷åâîã î  îáðàçà æèçíè è íàëè­
÷èå â íèçîâüÿõ ðåê áîëüøîã î  ÷èñëà òþðêîÿçû÷-íîã î  íàñåëåíèÿ, ïî -
âèäèìîìó , ïîìåøàë è ïîëíî é àññèìèëÿöèè ýòèõ ãðóïï  òþðêîâ òàä­
æèêàìè. 

Çàêàí÷èâàÿ ñâîå ñîîáùåíèå , íàì  õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî  ðàçðà­
áîòêà âîïðîñî â ñëîæíî é è äëèòåëüíîé èñòîðèè ýòíè÷åñêîãî  ðàçâèòèÿ 
è ôîðìèðîâàíè ÿ óçáåêñêîãî  íàðîä à òðåáóåò äëÿ ñâîåãî  äàëüíåéøåãî 
èññëåäîâàíèÿ ñîâìåñòíû õ öåëåíàïðàâëåííû õ óñèëèé ñïåöèàëèñòîâ 
âñåõ îòðàñëåé èñòîðè÷åñêîé íàóêè, à òàêæå ëèíãâèñòîâ, ôîëüêëîðèñòîâ 
è àíòðîïîëîãîâ . 
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