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Ã. Ï . Âàñèëüå â à 

ÎÒÐÀÆÅÍÈ Å ÝÒÍÎÑÎÖÈÀËÜÍÛ Õ ÏÐÎÖÅÑÑÎ Â 
Â ÌÀÒÅÐÈÀËÜÍÎ É ÊÓËÜÒÓÐÅ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎ É 
ÑÅËÜÑÊÎ É ÑÅÌÜ È 
(í à ïðèìåð å íàðîäî â Ñðåäíå é Àçèè 
è Êàçàõñòàíà ) 

Â ïîñëåâîåííû å ãîäû ó âñåõ íàðîäî â íàøå é ñòðàíû  ïðîèçîøë è ñóùå-
ñòâåííû å èçìåíåíè ÿ â ðàçíûõ ñôåðàõ ìàòåðèàëüíî é êóëüòóðû. Í à ýòè 
èçìåíåíè ÿ âëèÿëè ðàçëè÷íûå ïðîöåññû : êîíñîëèäàöè ÿ íàöèé è äàëüíåé-
øåå ñáëèæåíèå êóëüòóð îòäåëüíû õ íàðîäîâ ; îáùè å çàêîíîìåðíîñò è ðàç-
âèòèÿ ñîöèàëèñòè÷åñêîé ýêîíîìèê è è êóëüòóðû; êðóïíû å ïåðåìåùåíè ÿ 
íàñåëåíèÿ â ñâÿçè ñî  ñòðîéêàìè ïîñëåäíè õ ïÿòèëåòîê è ïðîöåñ ñ óðáàíè-
çàöèè ñåëüñêîãî  íàñåëåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå ñáëèæåíèÿ óñëîâèé æèçíè ãî-
ðîäà è äåðåâíè ïðîèñõîäè ò ìîäåðíèçàöè ÿ è ñòàíäàðòèçàöèÿ áûòà, âñå 
øèðå ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ îáùè å äëÿ âñåõ íàðîäî â ÑÑÑÐ ñîâðåìåííû å 
óðáàíèçèðîâàííûå , òàê íàçûâàåìû å «ãîðîäñêèå» ôîðì û  ìàòåðèàëüíî é 
êóëüòóðû. 

Ñîöèàëèñòè÷åñêîå ïåðåóñòðîéñòâî  áûòà, âêëþ÷àâøåå òàêæå ðåêîí -
ñòðóêöèþ  ãîðîäî â è ñåëüñêèõ ïîñåëåíè é Ñðåäíåé Àçèè è Êàçàõñòàíà, 
ñïîñîáñòâîâàëî  óíèôèêàöèè òèïî â è ôîð ì  æèëèùà, ñòèðàíèþ  ðàçëè÷èé 
ìåæäó ãîðîäàì è è ñåëüñêèìè ïîñåëêàìè , áûòîâûì è óñëîâèÿì è æèçíè â 
ãîðîä å è í à ñåëå. Îãðîìíî å çíà÷åíèå â ýòîì  îòíîøåíè è èìåë è ýëåêòðè-
ôèêàöèÿ è ãàçèôèêàöèÿ. Ï î  âíåøíåì ó âèäó, ïëàíèðîâêå , ñòðîèòåëüíîé 
òåõíèêå æèëèùà ðàçíûõ íàðîäî â Ñðåäíåé Àçèè è Êàçàõñòàíà ìàë î  ðàç-
ëè÷àþòñÿ. Âî  ìíîãè õ ñëó÷àÿõ ýòî  îáóñëîâëåí î  ñõîäíûì è êëèìàòè÷åñêè-
ì è óñëîâèÿìè , îäèíàêîâûì è ñòðîèòåëüíûì è ìàòåðèàëàìè è ñõîäñòâîì 
òåõíèêè ñòðîèòåëüñòâà. Âàæíóþ  ðîëü â óíèôèêàöèè òèïî â æèëèùà 
ñûãðàëî  ìàññîâî å ñòðîèòåëüñòâî  äîìî â ï î  òèïîâû ì  ïðîåêòàì  â íîâû õ 
ïîñåëêàõ, âîçíèêøè õ í à âíîâ ü îñâàèâàåìûõ çåìëÿõ, èëè ïåðåñòðîéêà 
ñòàðûõ äîìî â â óæå ñóùåñòâîâàâøèõ ïîñåëêàõ. Ïðàâäà, ïëàíèðîâê à òè-
ïîâû õ äîìî â â äàëüíåéøåì  â èçâåñòíîé ñòåïåíè êîððåêòèðîâàëàñü ñàìè-
ì è êîëõîçíèêàì è ñîãëàñíî  èõ íàöèîíàëüíû ì  òðàäèöèÿì  è èíäèâèäóàëü-
íû ì  âêóñàì. Â íàñòîÿùå å âðåìÿ ìîæí î  óæå ãîâîðèòü î  ñëîæåíèè îïðå -
äåëåííîã î  ñðåäíåàçèàòñêîãî  òèïà æèëèùà ñ íîâûì è îáùèì è äëÿ áîëü-
øèíñòâà ýòèõ ðàéîíî â (êðîì å Ñåâåðíîé Êèðãèçèè) òðàäèöèÿìè ïëàíè -
ðîâêè (âûäåëåíèå äëÿ ãîñòåé ëó÷øåé è áîëüøåé êîìíàò û â äîìå , à í å 
îòäåëüíîã î  ïîìåùåíèÿ , êàê ðàíüøå, ïîâñåìåñòíî å ðàñïðîñòðàíåíè å â 
ñåëüñêèõ ìåñòíîñòÿ õ òåððàñ-àéâàíîâ, âûíåñåíè å ëåòíåé êóõíè âî  äâîð, 
èñïîëüçîâàíè å äëÿ ñíà è îòäûõà â ëåòíåå âðåìÿ äåðåâÿííû õ íàñòèëîâ â 
ñàäó èëè âîçëå äîì à è ò. ä.), ÷òî, ðàçóìååòñÿ, í å èñêëþ÷àåò ñîõðàíåíè ÿ 
ëîêàëüíû õ âàðèàíòîâ. 

Íåñêîëüê î  èíû å òðàäèöèè â òèïàõ è ïëàíèðîâê å äîìî â íàáëþäàþòñÿ 
ó êî÷åâûõ èëè ïîëóêî÷åâû õ â ïðîøëî ì  íàðîäî â — êàçàõîâ è ñåâåðíûõ 
êèðãèçîâ Îñåäëî å æèëèùå ýòèõ íàðîäî â ñêëàäûâàëîñü â îñíîâíî ì  â 
ãîäû Ñîâåòñêîé âëàñòè ïî ä âëèÿíèåì , ñ îäíî é ñòîðîíû , æèâøèõ çäåñü 
ðóññêèõ è óêðàèíöåâ, à ñ äðóãîé — ñðåäíåàçèàòñêèõ íàðîäî â — óéãóðîâ, 
óçáåêîâ. Â ðåçóëüòàòå ó íè õ ñîçäàëñÿ òèï  äîìà , íåñêîëüêî  îòëè÷íû é î ò 
ñðåäíåàçèàòñêîãî. 

×òî  æå êàñàåòñÿ êîñòþì à íàðîäî â Ñðåäíåé Àçèè è Êàçàõñòàíà, òî 
â íåì  â ðàçíî é ñòåïåíè ñî÷åòàþòñÿ ýëåìåíò û òðàäèöèîííî é îäåæäû ñ 
îáùååâðîïåéñêèì è ãîðîäñêèì è ôîðìàìè , ïðè÷åì  â ìóæñêî ì  êîñòþì å 
òðàäèöèîííû õ ÷åðò ñîõðàíÿåòñÿ çíà÷èòåëüíî  ìåíüøå , ÷åì  â æåíñêîì . 
Ëþäè  ñòàðøåãî  âîçðàñòà, â ïåðâóþ  î÷åðåäü æåíùèíû , â ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòè , îñîáåíí î  í à ïåðèôåðèè ðåãèîíà, ñîõðàíÿþò , êàê ïðàâèëî , ñâîé 
òðàäèöèîííû é êîñòþì . Ïðàâäà, â ïîñëåäíè å äåñÿòèëåòèÿ î í  íåñêîëüêî 
ìîäåðíèçèðîâàëñÿ , òàê êàê îòäåëüíû å ýëåìåíò û êîñòþì à (îáóâü, áåëüå 

1 Þæíà ÿ Êèðãèçèÿ, ðàñïîëîæåííà ÿ â îñíîâíî ì  í à òåððèòîðèè Ôåðãàíñêîé äîëèí û  è 
îêðóæàþùè õ åå ãîðíû õ ñêëîíî â Òÿíü-Øàí ÿ è Ïàìèðî-Àëàÿ , âõîäèëà â îáëàñòü ðàñïðî -
ñòðàíåíèÿ ñðåäíåàçèàòñêèõ òðàäèöèé. 
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è íåêîòîðû å âèäû îäåæäû) ïîêóïàþòñ ÿ â ìàãàçèíå. Â öåíòðàëüíûõ ðàéî-
íà õ ðåñïóáëèê è âîêðóã áîëüøè õ ãîðîäî â â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíûõ ýòíî -
êóëüòóðíûõ êîíòàêòî â ðàçíûõ íàðîäî â ìîæí î  ïðîñëåäèòü òåíäåíöèþ  ê 
âîçíèêíîâåíè þ  îáùåñðåäíåàçèàòñêîãî  êîñòþìà . 

Òàêèì  îáðàçîì , ïðîöåñ ñ ñáëèæåíèÿ êóëüòóðíî-áûòîâû õ ÷åðò ðàçíûõ 
íàðîäî â ÿâëÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåííû ì  ñëåäñòâèåì  óñèëåíèÿ êóëüòóðíûõ 
êîíòàêòîâ . Âìåñòå ñ òåì  â ìàòåðèàëüíî é êóëüòóðå èäåò è äðóãîé ïðî -
öåññ— ðàçâèòèå è óêðåïëåíèå ïîçèòèâíû õ ýëåìåíòî â òðàäèöèîííî é íà -
öèîíàëüíî é êóëüòóðû. 

Î  òåíäåíöèÿõ ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííû õ íàöèîíàëüíû õ òðàäèöèé â ìà -
òåðèàëüíîé êóëüòóðå íàðîäî â Ñðåäíåé Àçèè è Êàçàõñòàíà íà ì  óæå ïðè -
õîäèëîñ ü ïèñàòü2. Çäåñü æå õîòåëîñü îñòàíîâèòüñÿ í à òîì , êàê óêàçàí-
íû å âûø å ïðîöåññû îòðàæàþòñÿ â êóëüòóðå è áûòó êàæäîé îòäåëüíî é 
ñåìüè è, ÷òî  í å ìåíå å âàæíî , êàê èçó÷åíèå ìàòåðèàëüíî é êóëüòóðû ïî -
ìîãàå ò ïîëó÷èò ü èíòåðåñíûå, èíîãä à âåñüìà âàæíûå äàííû å äëÿ õàðàê-
òåðèñòèêè ðÿäà ãëóáèííû õ ÿâëåíèé ñåìåéíîã î  áûòà, ôîð ì  è ñòðóêòóðû 
ñåìüè. 

Ïð è íàïèñàíè è ñòàòüè áûëè èñïîëüçîâàí û  ðàáîòû ñîâåòñêèõ ýòíîãðà-
ôîâ , èçó÷àþùèõ êóëüòóðó è áûò ñåëüñêîãî  íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèê Ñðåä-
íå é Àçèè è Êàçàõñòàíà, à òàêæå ïîëåâû å ìàòåðèàëû àâòîðà ï î  òóðêìå-
íàì . Õðîíîëîãè÷åñê è âñå ýòè ìàòåðèàëû îõâàòûâàþò â îñíîâíî ì  1960-å— 
íà÷àëî  1970-õ ãîäîâ . 

Èçâåñòíî, ÷òî  ñåìüÿ âûïîëíÿå ò í å òîëüêî  áèîëîãè÷åñêóþ, ìíîãè å ñî-
öèàëüíûå è áûòîâû å ôóíêöèè , í î  è ÿâëÿåòñÿ ìèêðîñðåäî é ýòíè÷åñêèõ 
ïðîöåññîâ ; â ñòðóêòóðå ñåìüè è â ñåìåéíî ì  áûòó íàèáîëå å óñòîé÷èâî 
ñîõðàíÿþòñÿ ÷åðòû ýòíè÷åñêîé ñïåöèôèêè. Èçó÷åíèå ñåìüè ïîçâîëÿå ò 
ïðîñëåäèòü ðÿä ýòíîñîöèàëüíû õ ïðîöåññîâ , ñòåïåíü ðàçâèòèÿ íîâûõ , îá -
ùåñîâåòñêèõ è èçìåíåíè å òðàäèöèîííû õ ýëåìåíòî â êóëüòóðû è áûòà, â 
òî ì  ÷èñëå äèíàìèê ó èçìåíåíèé , ïðîèñõîäÿùè õ â îáëàñòè ìàòåðèàëüíî é 
êóëüòóðû. 

Î  ñâÿçè æèëèùà ñ ôîðìî é ñîöèàëüíîã î  êîëëåêòèâà, íàñåëÿþùåãî 
•åãî, ïèñàëè ìíîãè å èññëåäîâàòåëè. Ñ. À. Òîêàðåâ, íàïðèìåð , ïèøåò : 
«Æèëèùå, êàê è ëþáî é äðóãîé ïðåäìå ò ìàòåðèàëüíî é êóëüòóðû, í å ñó-
ùåñòâóåò äëÿ ýòíîãðàôà âí å ñâîåãî  ñîöèàëüíîã î  áûòîâàíèÿ» 3. Ì . Î . Êîñ-
âåí  ñ÷èòàë, ÷òî  èñòîðèÿ æèëèùà ÿâëÿåòñÿ «âûðàçèòåëüíîé èëëþñòðàöè-
åé» ê èñòîðèè ñåìüè4. À. Í . Êîíäàóðî â è Í . À. Êèñëÿêîâ, èçó÷àÿ ñåìåé-
íó þ  îáùèí ó ãîðíû õ òàäæèêîâ, âûÿâèëè íåïîñðåäñòâåííó þ  òåñíóþ  ñâÿçü 
ìåæäó ôîðìàì è ñåìüè è õàðàêòåðîì  æèëèùà, åãî  ðàçìåðàìè , ïëàíèðîâ -
êî é è ò. ä.5 

Èñòîðèþ  ðàçâèòèÿ ñåìüè â ñðåäíèå âåêà í à ìàòåðèàëàõ ïîñåëåíè é è 
æèëèùà ï î  àðõåîëîãè÷åñêèì  äàííû ì  â îäíî é èç êðóïíû õ èñòîðèêî-ýòíî -
ãðàôè÷åñêèõ îáëàñòåé Ñðåäíåé Àçèè —Õîðåçì å èññëåäîâàëà Å. Å. Íåðà -
çèê6; î  òîì , íàñêîëüêî  òåñíî  ñâÿçàíî  èçìåíåíè å ôîð ì  æèëèùà ñ ðàçâè-
òèåì  ñîâðåìåííî é ñåìüè ó óçáåêîâ è òàäæèêîâ, ïèñàëè, îñíîâûâàÿñ ü í à 
•ñâîèõ ìàòåðèàëàõ, À. Í . Æèëèíà è Ô. Ä. Ëþøêåâè÷7. 

2 Âàñèëüåâà Ã. Ï.  Íåêîòîðû å òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííû õ íàöèîíàëüíû õ òðà-
äèöèé â ìàòåðèàëüíî é êóëüòóðå íàðîäî â Ñðåäíåé Àçèè è Êàçàõñòàíà.— Ñîâ. ýòíîãðàôèÿ, 
1979, ¹  3. 

3 Òîêàðåâ Ñ. À. Ê ìåòîäèê å ýòíîãðàôè÷åñêîãî  èçó÷åíèÿ ìàòåðèàëüíî é êóëüòóðû.— 
Ñîâ . ýòíîãðàôèÿ, 1970, ¹  4, ñ. 14—15. 

4 Êîñâåí Ì.  Î.  Ýòíîãðàôè ÿ è èñòîðèÿ Êàâêàçà. Ì. : Èçä-âî  âîñòî÷íî é ëèòåðàòóðû, 
1961, ñ. 103. 

5 Êèñëÿêîâ Í.  À. Ñëåäû ïåðâîáûòíîã î  êîììóíèçì à ó ãîðíû õ òàäæèêîâ Âàõèî-áîëî , 
Ì. — Ë.: Èçä-âî  ÀÍ  ÑÑÑÐ, 1936, ñ. 59; Êîíäàóðîâ  À. Í.  Ïàòðèàðõàëüíàÿ äîìàøíÿ ÿ îá -
ùèí à è îáùèííû å äîì à ó ÿãíîáöåâ. Ì. — Ë.: Èçä-âî  ÀÍ  ÑÑÑÐ, 1940, ñ. 40 è ñë. 

6 Íåðàçèê Å. Å. Ïîñåëåíè ÿ è æèëèùå Õîðåçì à êàê èñòî÷íèê äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñåìü, 
â I—XI V ââ. í . ý,— Â êí. : Ñåìüÿ è ñåìåéíû å îáðÿäû ó íàðîäî â Ñðåäíåé Àçèè è Êàçàõ-
ñòàíà. Ì. : Íàóêà , 1978. 

7 Æèëèíà À. Í.  Òðàäèöèîííû å ÷åðòû â ñîâðåìåííî ì  æèëèùå Õîðåçìà.— Ñîâ. ýòíî -
ãðàôèÿ, 1969, ¹  3; åå æå. Æèëèùå è ñåìüÿ ó óçáåêîâ.— Â êí. : Ñåìüÿ è ñåìåéíû å îáðÿäû 
-ó íàðîäî â Ñðåäíåé Àçèè è Êàçàõñòàíà; Ëþøêåâè÷ Ô. Ä. Íîâî å â ðàçâèòèè ñîâðåìåííî é 
ñåìüè è âíóòðèñåìåéíû õ îòíîøåíè é ó óçáåêîâ è òàäæèêîâ Áóõàðñêîãî  îàçèñà.— Â êí. : 
Ýòíîãðàôè÷åñêèå àñïåêòû èçó÷åíèÿ ñîâðåìåííîñòè . Ë.: Íàóêà , 1980. 
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Áîëüøèíñòâî  óêàçàííû õ âûø å àâòîðîâ èññëåäîâàëè íàðÿäó ñ ìàëî é 
è áûòîâàâøèå çäåñü áîëåå ðàííè å ôîðì û  ñåìüè — ñåìåéíó þ  îáùèíó , íå -
ðàçäåëåííóþ  ñåìüþ  è ò. ä. Â íàø è äí è íàèáîëå å ðàñïðîñòðàíåííî é ôîð -
ìîé , êàê èçâåñòíî, ÿâëÿåòñÿ ìàëàÿ ñåìüÿ. Òàê, ï î  äàííû ì  óçáåêñêîãî 
ýòíîãðàôà Ñ. Ì . Ìèðõàñèëîâà , áîëåå ïîëîâèí û  ñåëüñêèõ ñåìåé â Óçáå-
êèñòàíå— ìàëûå 8. Ó íàðîäî â ñðåäíåàçèàòñêîãî  ðåãèîí à ìàëàÿ ñåìüÿ â 
öåëîì  áîëüø å ï î  âåëè÷èíå, ÷åì  ó îñíîâíû õ íàðîäî â äðóãèõ ñîþçíû õ 
ðåñïóáëèê ÑÑÑÐ9. Îäíàê î  â ñåëüñêèõ ðàéîíà õ Óçáåêèñòàíà íåðåäêèì è 
ÿâëÿþòñÿ è íåðàçäåëåííû å ñåìüè. Îí è ñîñòàâëÿþò îêîë î  òðåòè âñåõ 
óçáåêñêèõ ñåìåé í à ñåëå10. Â ñåëüñêèõ ðàéîíà õ äðóãèõ ðåñïóáëèê ðåãèî-
í à ñîîòíîøåíè å ìàëû õ è íåðàçäåëåííû õ ñåìåé ïðèìåðí î  òî  æå. 

Èçó÷àÿ áûò ñåìüè, èññëåäîâàòåëü íåèçáåæíî  äîëæåí  îáðàùàòüñÿ ê 
æèëèùó, â êîòîðî ì  îí à îáèòàåò. Ôóíêöèîíàëüíî å ðàñïðåäåëåíèå ïîìå -
ùåíèé , èõ õàðàêòåð, èíòåðüåð, ôîðì à õîçÿéñòâåííû õ ïîñòðîå ê ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î  ìíîãè õ ñòîðîíà õ áûòà ñåìüè, åå ñîöèàëüíî é è íàöèîíàëüíî é 
ñòðóêòóðå. Âìåñòå ñ òåì  íàëè÷èå íåêîòîðû õ ýëåìåíòî â àðõàèêè â ñå-
ìåéíî-ðîäñòâåííû õ îòíîøåíèÿ õ íàðîäîâ , íåäàâí î  åùå ñîõðàíÿâøè õ ïà -
òðèàðõàëüíî-ôåîäàëüíûå ïåðåæèòêè â áûòó è ðåëèêòû ðîäî-ïëåìåííîã î 
äåëåíèÿ, ñêàçûâàåòñÿ è í à õàðàêòåðå ñîâðåìåííîã î  æèëèùà è í à èñïîëü -
çîâàíè è åãî. Èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò , ÷òî  äàæå â íîâû õ ïîñåëêàõ, âîç-
íèêøè õ â 1960-å—1970-å ãîäû , ñåìüè áðàòüåâ, îòöà è ñûíîâåé , à èíîãä à 
è áîëåå äàëåêèõ ðîäñòâåííèêî â ñòàðàþòñÿ ïîëó÷àòü ó÷àñòêè ðÿäîì  èëè, 
â êðàéíåì  ñëó÷àå, í à îäíî é óëèöå, íåïîäàëåê ó äðóã î ò äðóãà. Îñîáåíí î 
ïðî÷í î  ýòà òðàäèöèÿ ñîõðàíÿåòñÿ ó óçáåêîâ, òàäæèêîâ è òóðêìåí  è. Çà-
÷àñòóþ  ñåìüè áðàòüåâ èëè îòöà è ñòàðøåãî  ñûí à ñòðîÿò îäè í  äîì , îñòàâ-
ëÿÿ ñîñåäíèé ó÷àñòîê ïóñòûì  è èñïîëüçóÿ åãî  äëÿ îãîðîäà , èëè æå, ïî -
ñòàâèâ äîì à í à ñâîèõ ó÷àñòêàõ, ñîâìåñòí î  ïîëüçóþòñÿ îñòàâøèìèñ ÿ ÷à-
ñòÿì è ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêîâ12. Â ñòàðûõ ïîñåëêàõ òàêèå ðîäñòâåííûå , 
ýêîíîìè÷åñê è ñàìîñòîÿòåëüíûå , í î  ñîõðàíÿþùè å òåñíûå ñâÿçè ñåìüè 
óçáåêîâ è òàäæèêîâ æèâóò îáû÷í î  â îäíî é áîëüøî é óñàäüáå, ðàçäåëåí-
íî é í à ñåìåéíû å ÿ÷åéêè13. Ó óçáåêîâ Õîðåçì à ýòî  îáîñîáëåíè å ìàëû õ ñå-
ìåé , æèâóùèõ â îáùå ì  äîìå , ïðîÿâëÿåòñÿ â íàëè÷èè íåñêîëüêèõ (äâóõ-
òðåõ) äàëàíî â (êðûòûõ êîðèäîðîâ-ïðîåçäîâ ) âíóòðè óñàäüáû, âîêðóã 
êîòîðû õ ãðóïïèðóþòñÿ êîìíàò û îòäåëüíî é ñåìüè 14. Â ìåíüøå é ñòåïåíè 
òàêàÿ òåíäåíöèÿ ñîõðàíèëàñü ó êàçàõîâ, ïîñåëê è êîòîðû õ â áîëüøèíñò -
âå ðàéîíî â îáû÷í î  ìíîãîíàöèîíàëüíû 15. Â îñíîâíî ì  è â ñòàðûõ, è â 
íîâû õ ñðåäíåàçèàòñêèõ ïîñåëêàõ ñîõðàíÿåòñÿ òðàäèöèîííû é õàðàêòåð 
ðàñïîëîæåíè ÿ äîìî â ï î  îòíîøåíè þ  ê óëèöå. Âõî ä â äîì , îáðàùåííû é 
ê óëèöå îáû÷í î  ãëóõîé ñòåíîé , îáÿçàòåëüíî  äåëàåòñÿ ñî  äâîðà, õîòÿ 
òåïåðü óæå âî  ìíîãè õ äîìà õ è â íàðóæíî é ñòåíå èìåþòñ ÿ îêíà . Â ýòîì 
îäí î  èç ïðîÿâëåíè é ëèêâèäàöèè ñòðîãîé èçîëÿöèè ñåìåéíîã î  áûòà, õà-
ðàêòåðíîé â ïðîøëî ì  äëÿ íàðîäî â Ñðåäíåé Àçèè. Ó êàçàõîâ òàêîå ðàñ-
ïîëîæåíè å äîìî â ñîõðàíÿåòñÿ ÷àùå âñåãî  â þæíû õ ðàéîíàõ , ïðèìûêà -
þùè õ ê Óçáåêèñòàíó; â îñòàëüíî é ÷àñòè ðåñïóáëèêè, îñîáåíí î  â ñîâõîç-
íû õ ïîñåëêàõ, ôàñàä äîì à ïîâåðíó ò ê óëèöå 16. Â ýòîì  ñêàçûâàåòñÿ äàâ-

8 Ìèðõàñèëîâ Ñ. Ì.  Ñîöèàëüíî-êóëüòóðíû å èçìåíåíè ÿ è îòðàæåíèå èõ â ñîâðåìåí -
íî é ñåìüå ñåëüñêîãî  íàñåëåíèÿ Óçáåêèñòàíà,—Ñîâ. ýòíîãðàôèÿ, 1979, ¹  1. 

9 Ï î  ïåðåïèñè 1979 ã. ñðåäíèé ðàçìåð ñåëüñêîé ñåìüè â öåëîì  ï î  ÑÑÑÐ'—3,8 ÷åë., 
ó òóðêìåí  — 6,5, ó òàäæèêîâ — 6,7, ó óçáåêîâ — 6,3, êèðãèçîâ — 5,8 è êàçàõîâ — 5,7 ÷åë. 
Èç äðóãèõ íàðîäî â ÑÑÑÐ ëèøü ó àçåðáàéäæàíöåâ — 5,9 ÷åë. (Âåñòí. ñòàòèñòèêè, 
1981, ¹  2). 

10 Ìèðõàñèëîâ Ñ. Ì.  Óêàç. ðàá. 
11 Æèëèíà À. Í.  Æèëèùå è ñåìüÿ ó óçáåêîâ, ñ. 77; Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Ìàòåðèàëü-

íà ÿ êóëüòóðà ìàò÷èíöå â äî  è ïîñë å ïåðåñåëåíèÿ í à âíîâ ü îðîøàåìû å çåìëè. Äóøàíáå : 
Äîíèø , 1974, ñ. 57; Ïîëåâû å ìàòåðèàëû àâòîðà 1963, 1966, 1968—1971 ãã. è äð.— Àðõèâ 
ÈÝ Ø  ÑÑÑÐ. 

12 Æèëèíà À. Í.  Æèëèùå è ñåìüÿ ó óçáåêîâ, ñ. 75—76; Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Óêàç. 
ðàá., ñ. 68—69. 

13 Ëþøêåâè÷ Ô. Ä. Óêàç. ðàá. 
14 Æèëèíà À. Í.  Æèëèùå è ñåìüÿ ó óçáåêîâ, ñ. 81. 
15 Âîñòðîå  Â. Â., Êàóàíîâà X. À. Ìàòåðèàëüíàÿ êóëüòóðà êàçàõñêîãî  íàðîä à í à ñîâ-

ðåìåííî ì  ýòàïå. Àëìà-Àòà: Íàóêà , 1972, ñ. 116. 
16 Êóëüòóðà è áûò êàçàõñêîãî  àóëà. Àëìà-Àòà: Íàóêà , 1967, ñ. 92. 
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íå å âëèÿíèå ðóññêèõ è óêðàèíñêèõ ïîñåëåíöåâ , æèâóùèõ çà÷àñòóþ  â 
îäíî ì  ïîñåëê å ñ êàçàõàìè. 

Ëèø ü â ñòàðûõ òàäæèêñêèõ è óçáåêñêèõ ñåëåíèÿõ îñòàëèñü âûñîêèå 
ãëèíîáèòíû å ñòåíû, îãîðàæèâàþùèå ó÷àñòîê ñî  âñåõ ñòîðîí . Âî  äâîð 
âåäóò êàëèòêà èëè âîðîòà; ñîñåäíèå óñàäüáû ñîåäèíåí û  îáû÷í î  íåáîëü -
øî é êàëèòêîé. Â ñîâðåìåííû õ æå ïîñåëêàõ çàáîðû ñäåëàíû  èç øòàêåò-
íèêà, êàìûø à èëè õâîðîñòà. Èíîãä à èìååòñÿ íåâûñîêàÿ ãëèíîáèòíà ÿ 
îãðàäà èëè ïðîñò î  æèâàÿ èçãîðîäü èç êóñòàðíèêîâ è ðÿäà äåðåâüåâ 17. 
Óñàäüáû áðàòüåâ èëè äðóãèõ áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ , êàê ïðàâèëî , ÷àùå 
âñåãî  âîâñå í å ðàçãîðîæåíû, èíîãä à æå ãðàíèöû ó÷àñòêîâ îáîçíà÷àþòñ ÿ 
ðÿäî ì  òîïîëåé . Ó òàäæèêîâ Äàðâàçà çàìå÷åíà è òàêàÿ çàêîíîìåðíîñòü : 
åñëè ìåæäó ðîäñòâåííûì è ñåìüÿì è ñîõðàíÿþòñÿ õîðîøè å îòíîøåíèÿ , 
âõîäû ñòàðàþòñÿ ñäåëàòü ðÿäîì . Åñëè æåíùèí û  ýòèõ ñåìåé í å ëàäÿò — 
òî  ïîäàëüø å èëè ïðîáèâàþ ò íîâû é âõîä í à äðóãîé ñòîðîí å äîì à 18. Õî -
çÿéñòâåííûå ïîñòðîéêè , êàê ïðàâèëî , âûíîñÿ ò â çàäíþ þ  ÷àñòü äâîðà, ÷òî 
ïîçâîëÿå ò äåðæàòü æèëûå ïîìåùåíè ÿ â ÷èñòîòå. Ëåòíÿÿ, à èíîãä à è çèì -
íÿ ÿ êóõíè òàêæå ñòðîÿòñÿ îòäåëüíî  î ò æèëîãî  äîìà . 

Ðàçìåðû äîì à è åãî  ïëàíèðîâê à çàâèñÿò î ò ðàçíûõ ïðè÷èí : âåëè÷è-
í û  ñåìüè è åå ôîðìû , ñîöèàëüíîã î  ñîñòàâà, ìàòåðèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé . 
Â ïîäàâëÿþùå ì  áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äî ì  áûâàåò òðåõ-÷åòûðåõêîìíàò-
íûé , ñ êîðèäîðî ì  (sneXMJIDäàõëèç, äàëàí — óçá.) ïîñðåäèí å è âåðàíäîé-àéâà-
íîì . Ó òàäæèêîâ è êàçàõîâ ýòè êîðèäîð û åùå â íåäàâíåì  ïðîøëî ì  ÷àñ-
òî  ñëóæèëè è çèìíå é êóõíåé ,9. 

Â íîâû õ äîìà õ äåëàþò çàñòåêëåííûå âåðàíäû, ðàñïîëîæåííû å ëèáî 
ïî ä óãëîì  ê êîìíàòàì , ëèáî  (÷àùå) âäîëü âñåõ æèëûõ êîìíàò ; â ñòàðûõ 
äîìà õ àéâàíû  ñ âíóòðåííå é ñòîðîí û  äîì à îáû÷í î  í å çàñòåêëåíû. Ëåòîì 
ïî÷ò è ïîâñåìåñòí î  îí è ñëóæàò îñíîâíû ì  æèëûì  ïîìåùåíèå ì  äëÿ ñåìüè. 
Íîâû å äîì à êàê â ñòàðûõ, òàê è âî  âíîâ ü âîçíèêøè õ ïîñåëêàõ îáÿçà-
òåëüíî  ñòðîÿòñÿ í à ôóíäàìåíòå , èìåþ ò äåðåâÿííû å ïîë û  è ïîòîëêè , 
áîëüøè å îêíà . 

Âî  ìíîãè õ íîâû õ êîëõîçíû õ è ñîâõîçíû õ ñåëåíèÿõ â äîì à ïðîâåäåí 
âîäîïðîâîä , èìååòñÿ ïàðîâî å îòîïëåíèå . Ïèù ó ñòàëè ãîòîâèòü í à ãàçå20. 

Âñå èññëåäîâàòåëè, èçó÷àâøèå æèëèùå íàðîäî â Ñðåäíåé Àçèè è Êà-
çàõñòàíà, ïèøó ò î  áûñòðî  ðàñòóùåé òåíäåíöèè ê íîâîì ó ôóíêöèîíàëüíî -
ì ó ðàñïðåäåëåíèþ  æèëûõ ïîìåùåíè é â ñîâðåìåííû õ äîìàõ , ïîñòðîåí -
íû õ ï î  òèïîâû ì  ïðîåêòàì , è äàæå â äîìà õ òðàäèöèîííî é ïëàíèðîâêè . 
Íàðÿä ó ñ ãîñòèíî é (òðàäèöèîííû å ìèõìàí-õàíà  — óçá.; òîð-óé,  êîíàê-
óé — êàç., è äð.)—ñàì î é ëó÷øåé è áîëüøî é êîìíàòîé , îáñòàâëåííî é 
áîãà÷å äðóãèõ, ïî÷ò è âåçäå ñòàëè âûäåëÿòü ñâîåãî  ðîäà «äåòñêóþ» — 
êîìíàòó , â êîòîðî é äåòè ãîòîâÿò óðîêè è ñïÿò. Ó êèðãèçîâ, íàïðèìåð , 
äëÿ ïðèãîòîâëåíè ÿ óðîêî â îòâîäèòñÿ îñîáà ÿ êîìíàòà , â êîòîðî é íåðåäêî 
ðàçìåùàåòñÿ è äîìàøíÿ ÿ áèáëèîòåêà21. Â íîâû õ äîìà õ êîëõîçíèêî â 
îáû÷í î  åñòü ñïàëüíÿ , ñòîëîâàÿ, â äîìà õ ñåëüñêîé èíòåëëèãåíöèè — èíîã -
äà è êàáèíåò22. Ñòàðèêàì-ðîäèòåëÿì  îáÿçàòåëüíî  îòâîäèòñÿ îòäåëüíàÿ 
êîìíàòà . Ó íàðîäîâ , â áûòó êîòîðû õ åùå ñîõðàíÿåòñÿ þðòà (êèðãèçû, 
òóðêìåí û  è äð.), ñòàðøèå ÷ëåíû  ñåìüè èíîãä à æèâóò â íåé äî  íàñòóïëå-
íè ÿ õîëîäîâ . Ó êàðàêàëïàêîâ æå ëåòîì  â þðòó ïåðåñåëÿþòñÿ è ìîëîäûå . 
Â òåõ ñåìüÿõ, ãäå ñòàðèêè æèâóò âìåñòå ñ ìîëîäûìè , ïåðåä äîìî ì  ñòà-

17 Òàì  æå; Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Óêàç. ðàá., ñ. 63. 
18 Òàäæèêè Êàðàòåãèíà è Äàðâàçà. Â. II . Äóøàíáå ; Äîíèø . 1970, ñ. 21. 
19,Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Óêàç. ðàá., ñ. 68; Âîñòðîå  Â. Â., Êàóàíîâà X. À. Óêàç. ðàá., 

ñ. 115; Ýòíîãðàôè÷åñêèå î÷åðêè óçáåêñêîãî  ñåëüñêîãî  íàñåëåíèÿ. Ì. : Íàóêà , 1969, ñ. 171. 
20 Àëûìáàåâà Á. Ïîñåëåíè ÿ è æèëèùà êåòìåíü-òþáèíñêè õ êèðãèçîâ.— Â êí. : Êóëü-

òóðà è áûò êåòìåíü-òþáèíñêè õ êèðãèçîâ (ï î  ìàòåðèàëàì  ýòíîãðàôè÷åñêîé ýêñïåäèöèè 
1973 ã.). Ôðóíçå: Èëèì , 1979, ñ. 79; Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Óêàç. ðàá., ñ. 71; Àáðàìçîí  Ñ. Ì., 
Ñèìàêîâ  Ã. Í.,  Ôèðøòåéí  Ë. À. Íîâ ü êèðãèçñêîãî  ñåëà.— Ñîâ. ýòíîãðàôèÿ, 1974, ¹  5, 
ñ. 34—35; Êóëüòóðà è áûò êàçàõñêîãî  àóëà, ñ. 103. 

21 Àáðàìçîí  Ñ. Ì„  Ñèìàêîâ  Ã. Í.,  Ôèðøòåéí  Ë. À. Óêàç. ðàá., ñ. 35. 
22 Ýòíîãðàôè÷åñêèå î÷åðêè óçáåêñêîãî  ñåëüñêîãî  íàñåëåíèÿ, ñ. 161, 171; Æèëè-

íà  À. Í.  Æèëèùå è ñåìüÿ ó óçáåêîâ, ñ. 80; Âîñòðîå  Â. Â., Êàóàíîâà X. À. Óêàç. ðàá., 
ñ. 118—119; Âàñèëüåâà Ã. Ï.  Ïðåîáðàçîâàíè å áûòà è ýòíè÷åñêèå ïðîöåññû â Ñåâåðíîì 
Òóðêìåíèñòàíå. Ì. : Íàóêà , 1969, ñ. 191; Ìàòåðèàëüíàÿ êóëüòóðà òàäæèêîâ âåðõîâüåâ-
Çåðàâøàíà. Äóøàíáå : Äîíèø , 1973, ñ. 103—104. 

44 



âÿò îáû÷í î  äâå þðòû — äëÿ ñòàðøèõ è äëÿ ìëàäøè õ ÷ëåíî â ñåìüè. Þðò à 
ìîëîäûõ , êàê ïðàâèëî , áîëåå íàðÿäíàÿ . Ýòî  îáúÿñíÿåòñÿ òåì , ÷òî  âñå 
ïðåäìåò û óáðàíñòâà â íåé íîâûå , òàê êàê èçãîòîâëÿþòñÿ îí è ìîëîäî é 
îáû÷í î  íàêàíóí å çàìóæåñòâà è ïðèâîçÿòñÿ â äî ì  ìóæà â êà÷åñòâå ïðè -
äàíîã î  23. 

Ó òàäæèêîâ äåòè, îñîáåíí î  äåâî÷êè 13—14 ëåò, ÷àùå âñåãî  ñïÿò â 
êîìíàò å áàáóøêè; ìàëü÷èêè ýòîãî  âîçðàñòà í à íî÷ ü ðàçìåùàþòñÿ â ìèõ -
ìàí-õàíå 24. Ìèõìàí-õàí à èñïîëüçóåòñÿ èíîãä à è êàê êîìíàò à äëÿ ìîëî -
äîæåíî â (äî  âûäåëà ñûíà ) 25. Ïðåæäå ìèõìàí-õàí à ÷àñòî  ñòðîèëàñü îò-
äåëüíî  î ò îñíîâíîã î  äîì à èëè þðòû , ãäå ðàçìåùàëàñü ñåìüÿ, è ñëóæèëà 
äëÿ ïðèåì à ãîñòåé — ìóæ÷èí  26. Òåïåðü äëÿ ìèõìàí-õàíû , êàê óêàçûâà-
ëîñü, âûäåëÿåòñÿ ëó÷øàÿ êîìíàò à â îñíîâíî ì  äîìå . Â íåé íàðÿäó ñ òðà-
äèöèîííî é îáñòàíîâêî é èìååòñÿ è ãîðîäñêàÿ ìåáåëü. Çäåñü ï î  âå÷åðàì, 
åñëè íåò ãîñòåé, æåíùèí û  è äåòè ñìîòðÿ ò òåëåâèçîð 27. 

Èíòåðåñí î  îòìåòèòü íîâî å ÿâëåíèå, óæå ñòàíîâÿùååñÿ òðàäèöèåé ó 
áîëüøèíñòâ à íàðîäî â Ñðåäíåé Àçèè è Êàçàõñòàíà è îòðàæàþùåå í å 
òîëüêî  ðîñò ìàòåðèàëüíîãî  áëàãîñîñòîÿíè ÿ ñåëüñêîãî  íàñåëåíèÿ, í î  è ñî-
÷åòàíèå äâóõ òåíäåíöèé â ïðåîáðàçîâàíè è èõ áûòà — åãî  èíòåðíàöèîíà -
ëèçàöèþ  è ðàçâèòèå íàöèîíàëüíû õ ôîðì . Ðå÷ü èäåò î  ïîÿâëåíè è âî  ìíî -
ãèõ ñåëüñêèõ äîìà õ äâóõ ãîñòèíû õ — îäíà , ñîõðàíÿþùà ÿ íàöèîíàëüíû é 
ñòèëü, èìååò òðàäèöèîííî å óáðàíñòâî, äðóãàÿ îáû÷í î  îáñòàâëåíà ãîðîä -
ñêîé ìåáåëüþ . Êèðãèçû Ïðèèññûêêóëüÿ ïîìåùàþ ò íåêîòîðû å ïðåäìåò û 
ãîðîäñêî é ìåáåëè è â ãîñòèíîé , îáñòàâëåííî é ïî-òðàäèöèîííîìó 28. 
Ó òàäæèêîâ Äàëüâåðçèíà â ïåðâî é ïðèíèìàþ ò ðîäñòâåííèêî â è áëèçêèõ 
çíàêîìûõ , âî  âòîðî é — îñîá î  ïî÷åòíû õ ãîñòåé è ïðèåçæèõ èç ãîðîäà. 
Òîò æå ïðèíöè ï  ðàñïðåäåëåíèÿ ãîñòèíû õ ñîáëþäàåòñÿ è ó òóðêìåí 29. 

Â òî ì  ñëó÷àå, åñëè ìèõìàí-õàí à óáðàíà ïî-ãîðîäñêîìó , à âòîðî é â 
äîì å íåò, òî  «ñâîèõ» ãîñòåé òàäæèêè îáû÷í î  ïðèíèìàþ ò í à àéâàíå èëè 
â îäíî é èç áîëüøè õ êîìíàò , óáðàííû õ â òðàäèöèîííî ì  ñòèëå èëè ñ ìèíè -
ìàëüíû ì  êîëè÷åñòâîì  ãîðîäñêî é ìåáåëè30. Ëåòîì  áëèçêèõ ãîñòåé çà÷à-
ñòóþ  ïðèíèìàþ ò òàì , ãäå ñàì è ïðîâîäÿ ò áîëüøóþ  ÷àñòü âðåìåí è — âî 
äâîðå í à íàñòèëå èç äîñî êsneXMJID (òàõòà), øèðîêî é æåëåçíîé êðîâàòè (êàðà-
âîò  — óçá.) èëè ãëèíîáèòíîé , ïðèïîäíÿòî é í à 20—30 ñì  íà ä óðîâíå ì 
çåìëè ïëîùàäê å (ñï à — òóðêì., ñóôà — óçá.), íàõîäÿùåéñ ÿ ïî ä äåðåâüÿ-
ì è èëè íàâåñîì  èç æåðäåé, îáâèòûõ âèíîãðàäíûì è ëîçàìè . 

Â Àðàâàíñêîì  ðàéîí å Îøñêî é îáëàñòè Êèðãèçèè èññëåäîâàòåëÿìè 
îòìå÷åí î  ïîÿâëåíè å åùå îäíî é ãîñòèíîé , ïðåäíàçíà÷åííî é ñïåöèàëüíî 
äëÿ ìîëîäåæ è (äæàí û  (ÿíû)  -óé — êèðã.). Îáû÷í î  ýòî  äëèííà ÿ êîìíàòà , 
ïðèñòðîåííà ÿ ê ñòåíå ïðÿìîóãîëüíîã î  â ïëàí å ÷åòûðåõêàìåðíîãî  äîì à 
ñ âûõîäî ì  í à óçêóþ  ñòîðîí ó àéâàíà. Çäåñü ñîáèðàþòñÿ þíîø è è äåâóø-
êè, óãîùàþòñÿ çà äëèííû ì  ñòîëîì , çàíèìàþùè ì  áîëüøóþ  ÷àñòü êîìíà -
òû, òàíöóþò, ðàçâëåêàþòñÿ31. 

×ðåçâû÷àéíî  âàæíûé ìàòåðèàë äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñåìüè è âíóòðè-
ñåìåéíû õ îòíîøåíè é äàåò èçó÷åíèå èíòåðüåðà, â êîòîðî ì  ÿðêî  âûðàæåíà 
ýòíè÷åñêàÿ ñïåöèôèêà. 

23 Ýòíîãðàôè ÿ êàðàêàëïàêîâ. XIX — íà÷àëî  XX â. (Ìàòåðèàëû è èññëåäîâàíèÿ). 
Òàøêåíò: ÔÀÍ , 1980, ñ. 38—39. 

•24 Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Óêàç. ðàá., ñ. 76. 
25 Ýòíîãðàôè÷åñêèå î÷åðêè óçáåêñêîãî  ñåëüñêîãî  íàñåëåíèÿ;- ñ. 161; Ìîíîãàðî-

âà Ë. Ô. Ïðåîáðàçîâàíè ÿ â áûòó è êóëüòóðå ïðèïàìèðñêè õ íàðîäíîñòåé . Ì. : Íàóêà , 
1972, ñ. 92; Òàäæèêè Êàðàòåãèíà è Äàðâàçà, ñ. 57. 

26 Â íàø è äí è ó óçáåêîâ â ãîñòèíî é çà÷àñòóþ  ïðèíèìàþ ò êàê ìóæ÷èí , òàê è æåíùè í 
(Ýòíîãðàôè÷åñêèå î÷åðêè óçáåêñêîãî  ñåëüñêîãî  íàñåëåíèÿ, ñ. 160; Æèëèíà À. Í.  Æèëèùå 
ë ñåìüÿ ó óçáåêîâ, ñ. 88) ; Òàäæèêè è òóðêìåí û  æåíùèí-ãîñòåé , êàê ïðàâèëî , ïðèíèìàþ ò 
ç îáû÷íî ì  æèëîì  ïîìåùåíè è (Õàìèäæàíîâ à Ì.  À. Óêàç. ðàá., ñ. 75; Ïîëåâû å ìàòåðèà-
òû àâòîðà 1968, 1969, 1971 ãã. è äð.). 

27 Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Óêàç. ðàá., ñ. 75. 
28 Àáðàìçîí  Ñ. Ì.,  Ñèìàêîâ  Ã. Í.,  Ôèðøòåéí  Ë. À. Óêàç. ðàá., ñ. 35; Ïîëåâû å íà -

çëþäåíè ÿ àâòîðà. Ñîâõî ç Îðãî÷î ð Òîíñêîã î  ðàéîíà , 1981 ã. 
29 Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Óêàç. ðàá., ñ. 74; Ïîëåâû å ìàòåðèàëû àâòîðà, 1981 ã. 
30 Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Óêàç. ðàá. 
31 Óñòíî å ñîîáùåíè å ñò. íàó÷íîã î  ñîòðóäíèêà Èí-ò à èñòîðèè ÀÍ  ÊèðãÑÑÐ Á. Àëûì -

çàåâîé. 
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Óáðàíñòâî  êîìíà ò ñðåäíåàçèàòñêîãî  è êàçàõñêîãî  æèëèùà ÷ðåçâû-
÷àéíî  êðàñî÷íî  è â áîëüøåé èëè ìåíüøå é ñòåïåíè ñîõðàíÿåò òðàäèöèîí -
íû å ÷åðòû. Òàê, ó òàäæèêîâ è óçáåêîâ áîëüøèíñòâà ðàéîíî â è ó þæíû õ 
êèðãèçîâ â ñòåíàõ êîìíà ò äåëàåòñÿ ìíîã î  íè ø  ðàçíîãî  ðàçìåðà êâàäðàò-
íî é èëè ïðÿìîóãîëüíî é ôîðìû , èñïîëüçóåìû õ äëÿ ðàçìåùåíè ÿ äîìàø -
íè õ âåùåé è óòâàðè. Òàäæèêè Äàëüâåðçèíà óñòðàèâàþò â òîðöîâî é ñòå-
í å òðè íèøè , èç êîòîðû õ ñðåäíÿÿ äåëàåòñÿ áîëüø å äðóãèõ (â íå å í à 
äåíü ñêëàäûâàþò ïîñòåëüíû å ïðèíàäëåæíîñòè ) 32. Ó óçáåêîâ öåíòðàëü-
íû õ ðàéîíî â ðåñïóáëèêè è ðàâíèííû õ òàäæèêîâ â ñòåíå, ïðîòèâîïîëîæ -
íî é âõîäó, ï î  òðàäèöèè äåëàþò äâå áîëüøè å øèðîêè å íèøè , êóäà í à äåíü 
ñêëàäûâàþò ïîñòåëè, è îäí ó óçêóþ  ìåæäó íèìè . Â áîêîâû õ ñòåíàõ íèø è 
îáû÷í î  âñòðå÷àþòñÿ çíà÷èòåëüíî  ðåæå, à èíîãä à èõ è âîâñå íåò33. Ïðåæ-
äå áîëüøè å íèø è îáû÷í î  çàíàâåøèâàëè çàíàâåñêàìè, ñóçàíè èëè òóø-
êèèçàìè, òåïåðü çàêðûâàþò çàñòåêëåííûì è äâåðöàìè34. Ïî ë ïîêðûâàþ ò 
êîâðàìè , ïàëàñàìè , âîéëîêàì è è ò. ï . â çàâèñèìîñòè î ò ìàòåðèàëüíûõ 
âîçìîæíîñòå é ñåìüè. 

Îáÿçàòåëüíû ì  ýëåìåíòî ì  èíòåðüåðà äîìî â êàçàõîâ è ñåâåðíûõ êèð-
ãèçîâ, óáðàííû õ â íàöèîíàëüíî ì  ñòèëå, ÿâëÿþòñÿ ïîäñòàâêà (sneXMJIDäæóê 
àÿê — êàç.) èëè ñóíäóê (ñàíäû ê — êèðã.) ñî  ñëîæåííûì è í à íè õ îäåÿ-
ëàìè , òêàíûì è è âîéëî÷íûì è êîâðàìè , ïîäóøêàì è è ïð. 35 Ó òóðêìåí  ðîë ü 
òàêîé ïîäñòàâêè (éóêåðè, òåëåð — òóðêì.) èíîãä à âûïîëíÿþ ò êðîâàòü, 
í à êîòîðî é îáû÷í î  í å ñïÿò, èëè íåâûñîêè é øêàô÷èê36. Êðîâàòè ó êàçà-
õî â è ñåâåðíûõ êèðãèçîâ óáèðàþò ïîäçîðàìè , ïîêðûâàþ ò êðàñèâûìè ïî -
êðûâàëàìè, íà . êîòîðû å êëàäóò óêðàøåííû å êðóæåâíûì è ïðîøâàì è ïî -
äóøêè. Çàíàâåñêè í à îêíà õ è ïîëîòåíö à â ïðîñòåíêà õ ìåæäó íèì è ñâè-
äåòåëüñòâóþò î  äàâíåì  âëèÿíèè ðóññêèõ: ýòè ïðåäìåò û óáðàíñòâà êà-
çàõè è êèðãèçû òåïåðü ñ÷èòàþò íàöèîíàëüíûìè . 

Ãîðîäñêàÿ ìåáåëü è ïðåäìåò û ãîðîäñêîãî  áûòà â òî ì  èëè èíî ì  êîëè-
÷åñòâå èìåþòñ ÿ âî  âñåõ äîìàõ , õîòÿ è í å âî  âñåõ êîìíàòà õ â ðàâíî é ñòå-
ïåíè . 

Â äîìà õ ñåëüñêîé èíòåëëèãåíöèè è êîëõîçíû õ ìåõàíèçàòîðî â ìåáå-
ëè áîëüø å è îí à èñïîëüçóåòñÿ áîëåå àêòèâíî, ÷åì  â äîìà õ ðÿäîâûõ êîë-
õîçíèêîâ , îñîáåíí î  åñëè òàì  íåò âçðîñëîé ìîëîäåæè , îáó÷àþùåéñÿ â 
âûñøèõ è ñðåäíèõ ñïåöèàëüíûõ çàâåäåíèÿõ. Îáû÷í î  ëó÷øàÿ ìåáåëü è 
ãàðíèòóðû ñîñðåäîòî÷åí û  â ãîñòèíîé ; êîìíàò à ñòàðèêîâ áûâàåò óáðàíà 
â òðàäèöèîííî ì  ñòèëå. Þðòà, êàê ïðàâèëî , ñîõðàíÿåò òðàäèöèîííî å 
óáðàíñòâî, õîòÿ è â íåé ïîÿâëÿþòñ ÿ ïðåäìåò û ãîðîäñêîãî  áûòà — äèâàí, 
ñòîë, ðàäèîïðèåìíè ê è äð.37 

Ïðîíèêíîâåíè å â äî ì  ãîðîäñêî é ìåáåëè è ïðåäìåòî â ñîâðåìåííîã î 
áûòà çàâèñèò î ò ìíîãè õ ïðè÷èí , è â ïåðâóþ  î÷åðåäü î ò ñîöèàëüíî é ïðè -
íàäëåæíîñòè è êóëüòóðíîãî  óðîâí ÿ âçðîñëûõ ÷ëåíî â ñåìüè, ðîëè è àâòî-
ðèòåòà ñòàðøèõ åå ÷ëåíîâ , ñòåïåíè ïðèâåðæåííîñò è ê òðàäèöèîííî é êóëü-
òóðå è äð. 

Èçó÷åíèå íàðîäíîã î  êîñòþì à òàêæå äàåò âîçìîæíîñò ü ïîíÿò ü ðÿä 
õàðàêòåðíûõ ÷åðò ñåìåéíîã î  áûòà. 

Ðàñòóùèé óðîâåí ü êóëüòóðû è ìàòåðèàëüíîãî  áëàãîñîñòîÿíè ÿ ñîâåò-
ñêèõ ëþäåé íàõîäè ò îòðàæåíèå â ðàçíîîáðàçèè è âûñîêî ì  êà÷åñòâå 
îäåæäû ÷ëåíî â êàæäîé ñåìüè. Ó ïîäàâëÿþùåã î  áîëüøèíñòâà íàñåëåíèÿ 
åñòü è íàöèîíàëüíûå , è â ðàçíî é ìåð å åâðîïåèçèðîâàííû å êîñòþìû . 
Âçðîñëûå è äåòè èìåþ ò ñâîè êîìïëåêò û îäåæäû; ïîìèì î  ïîâñåäíåâíîãî -
åñòü è ïðàçäíè÷íû é êîñòþì , è ðàáî÷àÿ îäåæäà. Âåðõíÿÿ îäåæäà ðàçëè-
÷àåòñÿ ï î  ñåçîíàì . 

32 Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Óêàç. ðàá., ñ. 67. 
33 Ýòíîãðàôè÷åñêèå î÷åðêè óçáåêñêîãî  ñåëüñêîãî  íàñåëåíèÿ, ñ. 161, 179. 
34 Òàì  æå; Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Óêàç. ðàá., ñ. 67; Âàñèëüåâà Ã. Ï.  Íåêîòîðû å òåíäåí -

öèè ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííû õ íàöèîíàëüíû õ òðàäèöèé â ìàòåðèàëüíî é êóëüòóðå íàðîäî â 
Ñðåäíåé Àçèè è Êàçàõñòàíà, ñ. 23. 

35 Âîñòðîå  Â. Â., Êàóàíîâà X. À. Óêàç. ðàá., ñ. 125—126; Àáðàìçîí  Ñ. Ì.,  Ñèìà-
êîâ Ã. Í.,  Ôèðøòåéí  JI. À. Óêàç. ðàá., ñ. 36. 

36 Âàñèëüåâà Ã. Ï.  Ïðåîáðàçîâàíè å áûòà è ýòíè÷åñêèå ïðîöåññû â Ñåâåðíîì  Òóðê-
ìåíèñòàíå , ñ. 188—189. 

37 Êóëüòóðà è áûò êàçàõñêîãî  àóëà, ñ. 112—113; Âàñèëüåâà Ã. Ï.  Ïðåîáðàçîâàíè å 
áûòà è ýòíè÷åñêèå ïðîöåññû â Ñåâåðíîì  Òóðêìåíèñòàíå, ñ. 189. 

46 



Êàê óêàçûâàëîñü, ñòåïåíü ñîõðàíåíè ÿ òðàäèöèîííîã î  êîñòþì à ðàç-
ëè÷íà â ðàçíûõ ÷àñòÿõ îòäåëüíû õ ðåñïóáëèê è âî  ìíîãî ì  çàâèñèò î ò ñòå-
ïåí è óäàëåííîñò è î ò êóëüòóðíûõ öåíòðî â è íàöèîíàëüíîã î  ñîñòàâà íà -
ñåëåíèÿ. 

Òàê, ó êàçàõîâ ñåâåðî-çàïàäíûõ, ñåâåðíûõ è ñåâåðî-âîñòî÷íû õ ðàéî-
íî â ðåñïóáëèêè, ãäå âåëèê ïðîöåí ò ðóññêîãî  íàñåëåíèÿ, òðàäèöèîííû å 
âèäû îäåæäû ñîõðàíèëèñü ãîðàçäî  ñëàáåå, íåæåëè â äðóãèõ ðàéîíàõ 38. 

Áîëüøî å çíà÷åíèå èìåþ ò è äðóãèå ïðè÷èíû , íàïðèìåð , óðîâåí ü ðàç-
âèòèÿ áûòîâîã î  îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ. Çà 12 ëåò (ñ 1965 ï î  1976 ã.) 
âî  âñåõ ðåñïóáëèêàõ ðåãèîí à (áåç Êàçàõñòàíà) ÷èñëî  ïðåäïðèÿòèé áûòî -
âîãî  îáñëóæèâàíèÿ âûðîñëî  â 2—2,5, à â Òóðêìåíñêî é — â 3 ðàçà. Îáúå ì 
áûòîâû õ óñëóã çà ýòîò æå ïåðèî ä óâåëè÷èëñÿ áîëåå ÷åì  â 10 ðàç39. 

Îäåæäà òàäæèêîâ Ìàò÷èíñêîã î  ðàéîí à — îäíîã î  èç öåíòðàëüíûõ 
ãîðíû õ ðàéîíî â ðåñïóáëèêè, â êîòîðî ì  ñòîéêî  ñîõðàíÿëèñü òðàäèöèîí-
íû å ôîðìû , ïîñë å ïåðåñåëåíèÿ èõ í à âíîâ ü îðîøåííû å çåìëè Äàëüâåð-
çèí à (Ãîëîäíà ÿ ñòåïü) â 1960-å ãîäû ñòàëà áûñòðî  èçìåíÿòüñÿ40. Íûí å 
âñå ìóæ÷èíû , çà èñêëþ÷åíèåì  ïîæèëûõ , ñòðåìÿòñÿ íîñèò ü ñîâðåìåííû é 
êîñòþì , õîòÿ è ñîõðàíÿþùè é îòäåëüíû å ýëåìåíò û òðàäèöèîííîãî . 
Ó æåíùè í  ñòåïåíü áûòîâàíè ÿ òðàäèöèîííîã î  êîñòþì à çàâèñèò î ò ìåñòà 
æèòåëüñòâà (ãîðîä , ðàéöåíòð, ñåëî), âîçðàñòà, îáðàçîâàíè ÿ è ïðîôåñ -
ñèè. 

Èíòåíñèâí î  èäåò ïðîöåñ ñ ñòèðàíèÿ ðàçëè÷èé â îäåæäå è ïðè÷åñêàõ 
äåâóøåê è ìîëîäû õ æåíùè í  ó óçáåêîâ öåíòðàëüíûõ ðàéîíî â ðåñïóáëè-
êè41. Èçìåíÿåòñÿ æåíñêàÿ ïðè÷åñêà è ó äðóãèõ íàðîäî â Ñðåäíåé Àçèè. 
Òàê, ó ïàìèðñêè õ òàäæèêîâ ìîëîäû å æåíùèíû , ïðåæäå íîñèâøè å äâå 
êîñû âäîëü ñïèíû , ñîáèðàþò âîëîñ û â áîëüøî é ïó÷î ê í à çàòûëêå, à íå -
êîòîðû å äåâî÷êè è äåâóøêè âìåñòî  ìíîãî÷èñëåííû õ êîñè÷åê íîñÿ ò êî -
ðîòêóþ  ñòðèæêó; â ïîñëåäíå å äåñÿòèëåòèå ìîëîäû å êèðãèçêè Ïðèèññûê -
êóëüÿ ñòàëè íîñèò ü ìîäíû å ïðè÷åñêè42. Åù å ñîâñåì  íåäàâí î  â ñåìüÿõ 
êîëõîçíèêî â èëè ðàáî÷èõ ñîâõîçî â æåíñêàÿ îäåæäà â îñíîâíî ì  øèëàñü 
äîìà , ñàìèì è æåíùèíàìè ; òåïåðü, êàê îòìå÷àþ ò ýòíîãðàôû , ñåëüñêèå 
æèòåëüíèöû ñòàëè ÷àùå ïîêóïàò ü îäåæäó â ìàãàçèíàõ (îñîáåíí î  âåðõ-
íþþ ) èëè çàêàçûâàòü â àòåëüå, èìåþùèõñÿ , êàê ïðàâèëî , âî  âñåõ êðóï-
íû õ ñåëåíèÿõ. Îäíàê î  âûáî ð ôàñîíî â ãîðîäñêî é îäåæäû (îñîáåíí î  æåí-
ñêîãî  ïëàòüÿ) äèêòóåòñÿ íàöèîíàëüíûì è òðàäèöèÿìè è âêóñàìè43. Òêà-
í è äëÿ îäåæäû ñòàëè î÷åí ü ðàçíîîáðàçíûìè ; è âñå æå äëÿ âåðõíåé 
îäåæäû íàèáîëå å ïðåäïî÷òèòåëüí û  òðàäèöèîííû å — áàðõàò, âåëüâåò, 
ïëþø . Ìíîã î  ïîêóïàþ ò òàêæå øåëêîâû õ è øåðñòÿíûõ òêàíåé, ïàíáàð -
õàòà 44. 

Äàæå â ñàìû õ ãëóõèõ, îòäàëåííû õ ðàéîíà õ ïð è ïðåäïî÷òèòåëüíî ì 
ñîõðàíåíè è òðàäèöèîííîã î  æåíñêîãî  êîñòþì à ó ìîëîäû õ æåíùè í  è äå-
âóøåê ïîÿâëÿþòñ ÿ îòäåëüíû å ïðåäìåò û ãîðîäñêî é îäåæäû (ïàëüòî , ïëà-
ùè) . Æåíùèí û  âñåõ âîçðàñòîâ, òàê æå êàê è äåâî÷êè, íà÷èíà ÿ ñ òðåõ-
÷åòûðåõ ëåò, ïî÷ò è âî  âñåõ ðàéîíà õ Ñðåäíåé Àçèè è Êàçàõñòàíà íåçàâè-
ñèì î  î ò ïîêðî ÿ ïëàòüÿ (òóíèêîîáðàçíîãî , í à êîêåòêå èëè ïîäðåçíîã î  â 
òàëèè ñ îòëîæíû ì  âîðîòíèêîì ) îõîòí î  íîñÿ ò æèëåòêè — îòíîñèòåëüí î 
íîâû é ýëåìåí ò îäåæäû. Ìîëîäû å óçáå÷êè â 1960-å ãîäû ñòàëè íîñèò ü 
ïëàòüÿ çíà÷èòåëüíî  êîðî÷å , ÷åì  æåíùèí û  ñòàðøèõ âîçðàñòîâ45. 

38 Âîñòðîå  Â. Â., Êàóàíîâà X. À. Óêàç. ðàá., ñ. 130—131. 
39 Íàðîäíî å õîçÿéñòâî  ÑÑÑÐ çà 60 ëåò. Þáèëåéíû é ñòàòèñòè÷åñêèé åæåãîäíèê. Ì. : 

Ñòàòèñòèêà, 1977, ñ. 568, 572. 
40 Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Óêàç. ðàá., ñ. 150, 152. 
41 Ýòíîãðàôè÷åñêèå î÷åðêè óçáåêñêîãî  ñåëüñêîãî  íàñåëåíèÿ, ñ. 190. 
42 Ìîíîãàðîâà  Ë. Ô. Óêàç. ðàá., ñ. 97; Àáðàìçîí  Ñ. Ì.,  Ñèìàêîâ  Ã. Í.  Ôèðø-

òåéí  Ë. À. Óêàç. ðàá., ñ. 37. 
43 Âîñòðîå  Â. Â., Êàóàíîâà X. À. Óêàç. ðàá., ñ. 13'1; Àáðàìçîí  Ñ. Ì.,  Ñèìàêîâ  Ã. Í.,  » 

Ôèðøòåéí  Ë. À. Óêàç. ðàá., ñ. 37. 
44 Æèëèíà À. Í.  Ñîâðåìåííà ÿ ìàòåðèàëüíàÿ êóëüòóðà ñåëüñêîãî  íàñåëåíèÿ Òàø-

êåíòñêîé îáëàñòè Óçáåêñêîé ÑÑÐ.— Â êí. : Ìàòåðèàëüíàÿ êóëüòóðà íàðîäî â Ñðåäíåé 
Àçèè è Êàçàõñòàíà. Ì. : Íàóêà , 1966, ñ. 130, 135; Âîñòðîå  Â. Â., Êàóàíîâà X. À. Óêàç. 
íàá. . ñ. 132; Êóëüòóðà è áûò êàçàõñêîãî  àóëà, ñ. 115; Îâåçîâ  Ä. Ì.  Íàñåëåíè å äîëèí û 
×àíäûð à è ñðåäíåãî  òå÷åíèÿ Ñóìáàðà. Àøõàáàä: Ûëûì , 1976, ñ. 150. 

45 Æèëèíà À. Í.  Ñîâðåìåííà ÿ ìàòåðèàëüíàÿ êóëüòóðà..., ñ. 136. 
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Ïî÷ò è ó âñåõ íàðîäî â ðåãèîíà, êðîì å ÷àñòè òóðêìåí  è òàäæèêîâ â 
•ñåëüñêîé ìåñòíîñòè , ñðåäè æåíùè í  øèðîê î  ðàñïðîñòðàíåí û  êîðîòêèå æà-
êåòû (sneXMJIDêàñòûì  — êèðã., êàç.), íàäåâàåìû å ïîâåð õ ïëàòüÿ. 

Ïëàòüÿ ìîëîäû õ òóðêìåíîê , îñîáåíí î  â öåíòðàëüíûõ ðàéîíà õ ðåñïóá-
ëèêè, ïð è ñîõðàíåíè è âíåøíåã î  òðàäèöèîííîã î  îáëèêà — ïðÿìî é íå -
ñêîëüêî  çàóæåííûé ñèëóýò, ÷àñòî  øüþòñÿ óæå ñ âøèâíûì è ðóêàâàìè. 

Ïðîñëåæèâàåòñÿ ÿâíàÿ çàâèñèìîñòü ïðåäïî÷òåíè ÿ îïðåäåëåííîã î  ôà-
ñîí à è îäåæäû è îáóâè î ò ñîöèàëüíî é ñòðóêòóðû ñåìüè, ðîëè ñòàðøèõ â 
íåé , ñòåïåíè åå «èíòåëëèãåíòíîñòè» è ò. ä. Òàê, ó æåíùè í  ìåñòíû õ íà -
öèîíàëüíîñòåé , îñîáåíí î  ìîëîäûõ , â 70-å ãîäû äîâîëüí î  øèðîêî å ðàñ-
ïðîñòðàíåíè å ïîëó÷èë è ñîâðåìåííû å ìîäåë è îáóâè, áîñîíîæê è è òàíêåò-
êè. Îäíàê î  ó êàçàõîâ, íàïðèìåð , â 60-å ãîäû áîñîíîæê è è òàíêåòêè íîñè -
ëè òîëüêî  ó÷èòåëüíèöû è øêîëüíèö û ñòàðøèõ êëàññîâ46. Ìíîãè å æåí-
ùèí û  èç ìåñòíî é èíòåëëèãåíöèè, îäåâàþùèåñÿ ïî-ãîðîäñêîìó , â êà÷å-
ñòâå äîìàøíå é îäåæäû íîñÿ ò íàöèîíàëüíû é êîñòþì  (òðàäèöèîííîã î  ïî -
êðî ÿ ïëàòüå, äëèííû å øàðîâàðû) . Â íå ì  óäîáíå å âûïîëíÿò ü äîìàøíþ þ 
ðàáîòó, ñèäåòü í à ïîëó , åãî  ëó÷øå âîñïðèíèìàþ ò ñòàðøèå ðîäñòâåííè -
êè 

Â òóðêìåíñêèõ ñåìüÿõ, ãäå ñîõðàíÿþòñÿ òðàäèöèîííû å îòíîøåíè ÿ è 
åñòü ñòàðøèå ðîäñòâåííèêè ìóæà, æåíùèí û  ñðåäíèõ ëåò ÷àùå íîñÿ ò òðà-
äèöèîííû é êîñòþì . Òàì, ãäå æåíùèí û  áîëåå ñàìîñòîÿòåëüíû, , îí è ÷àñòî 
íàäåâàþò îäè í  ïëàòîê , çàâÿçûâàÿ åãî  óçëîì  í à çàòûëêå è ñïóñêàÿ êîí -
öû í à ãðóäü. Â ñåìüÿõ, ãäå æåíùèí û  ìåíå å ñàìîñòîÿòåëüíû , îí è ïðîäîë -
æàþò íîñèò ü âòîðî é ïëàòîê , ïðèêðûâàÿ èì  ðîò48. 

Ìóæñêàÿ îäåæäà, êàê óêàçûâàëîñü, â îñíîâíî ì  ïîêóïíàÿ , ôàáðè÷-
íîã î  ïðîèçâîäñòâà, õîòÿ ëþäè ñòàðøåãî  ïîêîëåíè ÿ ñîõðàíÿþ ò ñâîþ  òðà-
äèöèîííó þ  îäåæäó, â òîé èëè èíî é ñòåïåíè ñî÷åòàÿ åå ñ ãîðîäñêîé . Íà -
öèîíàëüíó þ  îäåæäó ÷àùå âñåãî  øüþ ò ñàì è æåíùèí û  (îñîáåíí î  ðóáàõè 
è øòàíû) , õàëàòû çàêàçûâàþò â àòåëüå. Ó ëþäåé ñ îáðàçîâàíèåì , äàæå 
ïîæèëûõ , òðàäèöèîííà ÿ îäåæäà ñîõðàíÿåòñÿ â ãîðàçäî  ìåíüøå é ñòåïåíè. 
Îáû÷í î  ïîæèëû å ìóæ÷èí û ñ÷èòàþò òðàäèöèîííó þ  îäåæäó áîëåå ïðè -
ëè÷íî é äëÿ èõ âîçðàñòà, í î  í å îñóæäàþò è íîâóþ , ñîâðåìåííóþ . Áîëåå 
òîãî , êàê îòìå÷àþ ò êàçàõñêèå ýòíîãðàôû , ìíîãè å ëþäè ñòàðøåãî  âîç-
ðàñòà äëÿ ïîåçäê è â ãîðî ä èìåþ ò îäåæäó ãîðîäñêîãî  òèïà, ñïåöèàëüíî 
ñøèòóþ  â àòåëüå49. Â íåêîòîðû õ ñëó÷àÿõ è ìîëîäû å ìóæ÷èí û íîñÿ ò åñëè 
í å ïîëíû é íàöèîíàëüíû é êîñòþì , òî  îòäåëüíû å åãî  ÷àñòè. Òàê, ó ëþäåé, 
ñâÿçàííû õ ñ æèâîòíîâîäñòâîì , òðàäèöèîííû å ôîðì û  îäåæäû ïðî÷í î  ñî-
õðàíÿþòñÿ â êà÷åñòâå ïðîôåññèîíàëüíîé , ðàáî÷åé, òàê êàê õîðîø î  ïðè -
ñïîñîáëåí û  ê óñëîâèÿì  áûòà ÷àáàíîâ50. 

Èç òðàäèöèîííû õ ôîð ì  ìóæñêî é îäåæäû ëó÷øå âñåãî  ñîõðàíÿåòñÿ è 
øèðîê î  áûòóåò âåðõíÿÿ — ðàçëè÷íîãî  ðîäà õàëàòû, à òàêæå ãîëîâíû å 
óáîðû — òþáåòåéêè è çèìíè å ìåõîâû å øàïêè 51. Ó óçáåêîâ è òàäæèêîâ 
òðàäèöèîííû å çèìíè å ãîëîâíû å óáîðû çàìåíèë à øàïêà-óøàíêà 52. 

Íàöèîíàëüíû é êîñòþì  èëè îòäåëüíû å åãî  ÷àñòè øèðîê î  áûòóþò â 
êà÷åñòâå ïðàçäíè÷íî é è ðèòóàëüíîé îäåæäû. Ó òàäæèêîâ Äàëüâåðçèíà 
æåíùèí û  ñðåäíåãî  âîçðàñòà äëÿ îñîáû õ ñëó÷àåâ (ñâàäüáà, ïîõîðîíû ) 
èìåþ ò ïëàòüÿ ñòàðèííîã î  òóíèêîîáðàçíîã î  ïîêðîÿ , â îáû÷íî å æå âðåìÿ 
è äîìà , è í à ðàáîòå îí è íîñÿ ò òàê íàçûâàåìî å «óçáåêñêîå» ïëàòüå í à 

46 Êóëüòóðà è áûò êàçàõñêîãî  àóëà, ñ. 124. 
47 Ýòíîãðàôè÷åñêèå î÷åðêè óçáåêñêîãî  ñåëüñêîãî  íàñåëåíèÿ, ñ. 186; Ïîëåâû å ìàòå-

ðèàëû àâòîðà, 1979, 1981 ãã. 
48 Âàñèëüåâà Ã. Ï.  Ïðåîáðàçîâàíè å áûòà è ýòíè÷åñêèå ïðîöåññû â Ñåâåðíîì  Òóðêìå-

íèñòàíå, ñ. 214: Ïîëåâû å ìàòåðèàëû àâòîðà, 1977, 1979 ãã. 
49 Âîñòðîå  Â. Â., Êàóàíîâà X. À. Óêàç. ðàá., ñ. 131. 
50 Òàì  æå, ñ. 130; Ìîíîãàðîâà  Ë. Ô. Óêàç. ðàá., ñ. 100: Àáðàìçîí  Ñ. Ì.,  Ñèìà-

êîâ Ã. Í.,  Ôèðøòåéí  Ë. À. Óêàç. ðàá., ñ. 38. 
51 Êóëüòóðà è áûò êàçàõñêîãî  àóëà, ñ. 116, 118—119; Âàñèëüåâà Ã. Ï.  Ïðåîáðàçîâà -

íè å áûòà è ýòíè÷åñêèå ïðîöåññû â Ñåâåðíîì  Òóðêìåíèñòàíå, ñ. 200; Îâåçîâ  Ä. Ì.  Óêàç. 
ðàá., ñ. 138 è äð. 

52 Æèëèíà À. Í.  Ñîâðåìåííà ÿ ìàòåðèàëüíàÿ êóëüòóðà, ñ. 135; Õàìèäæàíîâà  M. À 
Óêàç. ðàá., ñ. 152. 
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êîêåòêå, øèðîê î  ðàñïðîñòðàíèâøååñÿ â íàø è äí è ïî÷ò è ï î  âñåé Ñðåä-
íå é Àçèè53. 

Ñâàäåáíûé êîñòþì  íåâåñòû (èëè îòäåëüíû å åãî  ÷àñòè) â áîëüøèíñò -
âå ðàéîíî â äî-ñèõ ïî ð îñòàåòñÿ òðàäèöèîííûì . Ó óçáåêîâ Òàøêåíòñêîé 
îáëàñòè æåíèõ åùå íåäàâí î  íàäåâàë ÿðêèé õàëàò èç ïîëóøåëêîâî é ïî -
ëîñàòîé òêàíè (sneXMJIDáåêàñàá — óçá.), ïîäàðåííû é åì ó ðîäñòâåííèêàì è íåâå-
ñòû. Òàêîé æå õàëàò èç áåêàñàáà, à òàêæå òþáåòåéêà, ïîâåð õ êîòîðî é 
ïîâÿçûâàåòñÿ òðàäèöèîííà ÿ ÷àëì à èëè, ÷àùå, ïîÿñíî é ïëàòîê , åùå â 
60-å ãîäû áûë ñîâåðøåíí î  îáÿçàòåëåí  â ñâàäåáíîì  êîñòþì å æåíèõà äî -
ëèí û  Çåðàâøàíà. Äëÿ âñåõ ìóæ÷èí  — è ìîëîäû õ è ñòàðûõ — âî  âðåìÿ 
ïîõîðî í  îáÿçàòåëüíîé îäåæäîé ñ÷èòàåòñÿ íàöèîíàëüíû é õàëàò, ïîäïî -
ÿñàííû é ïîÿñíû ì  ïëàòêîì 54. 

Ïîæàëóé , ñàìû ì  çíà÷èòåëüíûì  èçìåíåíèÿ ì  çà ïîñëåäíè å 10—15 ëåò 
ïîäâåðãñÿ êîñòþì  äåòåé. Åù å â 1950-å — íà÷àëå 1960-õ ãîäî â äåòåé, îñî -
áåíí î  ñàìû õ ìàëåíüêèõ, îäåâàëè â òðàäèöèîííó þ  îäåæäó. Ýòî  áûëî  ñâÿ-
çàí î  ñ äîëãî  ñîõðàíÿâøèìèñ ÿ â áûòó äîâåðèÿì è è îáðÿäàìè , ïðèçâàííû -
ì è îõðàíÿòü ðåáåíêà è îáåðåãàòü åãî  çäîðîâüå. Ïîñòåïåííî å èçæèâàíèå 
èõ ïðèâåëî  ê òîìó , ÷òî  îäåæäà äåòåé â áîëüøèíñòâå ðàéîíî â Ñðåäíåé 
Àçèè ïðèîáðåë à ñîâåðøåíí î  èíî é îáëèê. Òåïåðü îäåæäà äåòåé, äàæå â 
îòäàëåííû õ ñåëüñêèõ ìåñòíîñòÿõ , ìàë î  îòëè÷àåòñÿ î ò ãîðîäñêîé . Äëÿ 
ìàëü÷èêî â óæå ñ 2—3-ëåòíåãî  âîçðàñòà, à äëÿ äåâî÷åê ñ 3—5 ëåò ÷àñòî 
ïîêóïàþ ò ãîòîâóþ  îäåæäó èëè øüþ ò äîì à îäåæäó ãîðîäñêîãî  òèïà. 
Ñ èñ÷åçíîâåíèåì  ïðåäðàññóäêîâ (ðàíüø å äåòåé íàìåðåíí î  îäåâàëè í å 
î÷åí ü îïðÿòí î  è íàðÿäíî , áîÿñü ñãëàçà) ðîäèòåëè ñòàëè ìíîã î  âíèìàíè ÿ 
ÿ âðåìåí è óäåëÿòü êîñòþì ó äåòåé. Îáû÷í î  â êàæäîé ñåìüå ðåáåíî ê ïî -
ìèì î  áóäíè÷íî é èìååò è ïðàçäíè÷íó þ  îäåæäó — øåðñòÿíûå è âåëüâåòî-
âûå êîñòþì÷èêè , øåëêîâû å ïëàòüèöà, âÿçàííû å êîôòî÷ê è è äð.55 Îäåæ-
äà ãðóäíûõ äåòåé, îñîáåíí î  â ñåìüÿõ èíòåëëèãåíöèè, ÷àñòî  ñîñòîèò èç 
ïîêóïíû õ ðàñïàøåíîê , ÷åï÷èêîâ, ïîëçóíêîâ . Èç òðàäèöèîííû õ âèäîâ 
äåòñêîé îäåæäû øèðîê î  áûòóþò íàãðóäíè÷êè, ñøèòûå èç êóñî÷êîâ ìà -
òåðèè. Ëèø ü â òåõ ñåìüÿõ, ãäå ìîëîäû å ðîäèòåëè íàõîäÿòñÿ ïî ä âëèÿíè-
åì  ñòàðøèõ ðåëèãèîçíûõ ðîäñòâåííèêîâ , èëè â îòäàëåííû õ êèøëàêàõ, 
íîâîðîæäåííîã î  îäåâàþò â òðàäèöèîííó þ  òóíèêîîáðàçíó þ  ðóáàøå÷êó 
ñ íåïîäøèòûì è ïîäîëî ì  è ðóêàâàìè è ïðèâåøèâàþ ò ê íåé ðàçëè÷íûå 
àìóëåòû î ò ñãëàçà 56. 

Äåòè ìëàäøåãî  øêîëüíîã î  âîçðàñòà, êàê ïðàâèëî , íîñÿ ò îäåæäó ãî-
ðîäñêîãî  òèïà, îäíàê î  óæå ñ 9—10 ëåò äåâî÷êè âî  ìíîãè õ ðàéîíà õ íà÷è-
íàþ ò îäåâàòü ïëàòüå è øàðîâàðû íàöèîíàëüíîã î  ïîêðîÿ , à åñëè è íîñÿ ò 
øêîëüíó þ  ôåðìó , òî  ñíèìàþ ò åå ñðàçó æå ï î  âîçâðàùåíè è èç øêîëû . 
È âñå æå ýòîò ïîðÿäî ê âñå ÷àùå íà÷èíàåò íàðóøàòüñÿ. 

Íåëüçÿ í å îñòàíîâèòüñÿ í à èçìåíåíèÿ õ â îáëàñòè ïèù è — ýòîì  íàè -
áîëåå óñòîé÷èâîì  ýëåìåíò å ìàòåðèàëüíî é êóëüòóðû. 

Õîðîø î  èçâåñòíî, ÷òî  çà ãîäû Ñîâåòñêîé âëàñòè â ïèùåâî ì  ðàöèîí å 
íàðîäî â ðàññìàòðèâàåìîãî  ðåãèîí à ïðîèçîøë è çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ . 
Ðàçâèòèå ìíîãîîòðàñëåâîã î  îáùåñòâåííîã î  õîçÿéñòâà, ïîâûøåíè å óðîâí ÿ 
æèçíè, øèðîêà ÿ ñåòü ïðîäîâîëüñòâåííû õ ìàãàçèíî â ÿâèëèñü ãëàâíûì è 
ïðè÷èíàì è èçìåíåíè é â õàðàêòåðå ïèùè . Îí à îòëè÷àåòñÿ î ò äîðåâîëþ -
öèîííî é è ðàçíîîáðàçèåì , è êàëîðèéíîñòüþ . Çíà÷èòåëüíî  øèðå ñòàë àñ-
ñîðòèìåí ò áëþä. Îäíàê î  èíòåíñèâíîñò ü ïðîöåññà èçìåíåíè ÿ ïèù è è ðå-
æèì à ïèòàíè ÿ í å âåçäå îäèíàêîâ à è çàâèñèò î ò õàðàêòåðà õîçÿéñòâà, 
ñòåïåíè îòäàëåííîñò è î ò ãîðîäî â è êðóïíû õ ïîñåëêî â è ìíîãè õ äðóãèõ 

53 Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Óêàç. ðàá., ñ. 153; Âàñèëüåâà Ã. Ï.  Íåêîòîðû å òåíäåíöèè ðàç-
âèòèÿ ñîâðåìåííû õ íàöèîíàëüíû õ ïðîöåññîâ... , ñ. 20—21, Èíòåðåñíî  îòìåòèòü, ÷òî  åùå â 
íà÷àëå 70-õ ãîäî â ïîæèëû å æåíùèí û  îòäàëåííû õ êèøëàêîâ Öåíòðàëüíîãî  Çåðàâøàíà 
ñ÷èòàëè, ÷òî  «íîñèò ü òàêèå ïëàòüÿ ãðåõ», è í å îäîáðÿë è òåõ, êòî  íàäåâàë èõ. (Ñì. : Ìàòå -
ðèàëüíàÿ êóëüòóðà òàäæèêîâ., ñ. 194). 

54 Æèëèíà À. Í.  Ñîâðåìåííà ÿ ìàòåðèàëüíàÿ êóëüòóðà., ñ. 131, 134; Ìàòåðèàëüíàÿ 
êóëüòóðà òàäæèêîâ..., ñ. 268, 272. 

55 Êóëüòóðà è áûò êàçàõñêîãî  àóëà, ñ. 125; Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Óêàç. ðàá., ñ. 157; 
Ýòíîãðàôè÷åñêèå î÷åðêè óçáåêñêîãî  ñåëüñêîãî  íàñåëåíèÿ, ñ. 190, 192 è äð. 

56 Êóëüòóðà è áûò êàçàõñêîãî  àóëà, ñ. 124—125; Âàñèëüåâà Ã. Ï.  Ïðåîáðàçîâàíè å 
<5ûòà è ýòíè÷åñêèå ïðîöåññû â Ñåâåðíîì  Òóðêìåíèñòàíå, ñ. 227; Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Óêàç. 
ðàá., ñ. 157; Ìàòåðèàëüíàÿ êóëüòóðà òàäæèêîâ..., ñ. 251. 
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ïðè÷èí . Ïî-ðàçíîì ó èäóò ýòè èçìåíåíè ÿ â ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíû õ ãðóï-
ïà õ è äàæå âíóòðè êàæäîé ñîöèàëüíî é ãðóïï û  â çàâèñèìîñòè î ò õàðàê-
òåðà ñåìüè è ñòåïåíè ñîõðàíåíè ÿ â íåé òðàäèöèîííîã î  óêëàäà. Òàê, íà -
ïðèìåð , ó êàçàõîâ, â ïðîøëî ì  ñêîòîâîä÷åñêîãî  íàðîäà , òåïåðü áîëüøî å 
ìåñòî  â ïèòàíè è çàíèìàþ ò ðàçíûå âèäû õëåáà, ñòàâøåãî  íåïðåìåííû ì 
ýëåìåíòî ì  åæåäíåâíîãî  ïèùåâîã î  ðàöèîíà . Â ïðîøëî ì  åãî  óïîòðåáëÿ-
ëè çíà÷èòåëüíî  ìåíüøå . Âìåñòå ñ òåì  íàèáîëå å êîíñåðâàòèâíûå ïðåäñòà-
âèòåëè ñòàðøåãî  ïîêîëåíè ÿ äî  ñèõ ïî ð í å ïðèçíàþ ò ìíîãè õ âèäîâ ðà-
ñòèòåëüíîé ïèùè , í å åäÿò ñîëåíû õ è êâàøåíû õ îâîùå é 57.( Çàñîëêà îâî -
ùåé âî  ìíîãè õ ðàéîíà õ îáû÷í î  ïðîèçâîäèòñ ÿ òîëüêî  â äîìà õ ñåëüñêîé 
èíòåëëèãåíöèè; ó òàäæèêîâ Äàëüâåðçèíà åùå äåñÿòü ëåò íàçàä åþ  â îñ -
íîâíî ì  çàíèìàëèñü ìóæ÷èíû , îí è æå è óïîòðåáëÿëè ñîëåíû å îâîù è êàê 
çàêóñêó ê ñïèðòíîìó 58. Ó êàçàõîâ è êèðãèçîâ, êàê îòìå÷àþ ò èññëåäîâà-
òåëè, ñàëàòû èç îâîùå é â äîìà õ èíòåëëèãåíöèè ÷àñòî  ïîäàþ ò ê ãîðÿ÷èì 
áëþäàì ; ó ýòèõ æå íàðîäî â çíà÷èòåëüíî  øèðå, ÷åì  ðàíüøå, ñòàëè óïî -
òðåáëÿòü â ïèù ó ìÿñ î  äîìàøíå é ïòèöû , ðûáó, áëþäà èç ÿèö, îñîáåíí î 
â ñåìüÿõ, ãäå õîçÿéíè÷àþ ò ìîëðäûå . Ìîëîäåæ ü åñò êîëáàñó, êîòîðó þ 
ëþäè ñòàðøåãî  âîçðàñòà í å ïðèçíàþò , áîÿñü ñîâåðøèòü ãðåõ — ñúåñòü 
ñâèíèíó , îáû÷í î  ñîäåðæàùóþñÿ â êîëáàñàõ59. 

Ó òàäæèêîâ è óçáåêîâ â ñåìüÿõ ñåëüñêîé èíòåëëèãåíöèè è äàæå âî 
ìíîãè õ ñåìüÿõ ìîëîäû õ êîëõîçíèêî â äëÿ ìàëåíüêè õ äåòåé ñòàëè ãîòî -
âèòü åäó îòäåëüíî  è óæå í å êîðìÿ ò èõ òåì , ÷òî  ãîòîâÿò äëÿ âçðîñëûõ. 
Äëÿ íè õ ÷àñòî  ñïåöèàëüíî  ïîêóïàþ ò âñåâîçìîæíû å ñëàäîñòè, êîíäèòåð-
ñêèå èçäåëèÿ, ôðóêòû60. 

Òðàäèöèîííû å áëþäà â ðàöèîí å ñåìüè äîëüø å óäåðæèâàþòñÿ òàì,,, 
ãäå ïðèãîòîâëåíèå ì  ïèù è çàíèìàþòñ ÿ ïîæèëû å æåíùèíû , à òàêæå ê-
íåðàçäåëåííû õ ñåìüÿõ, ãäå ó÷èòûâàþòñÿ â ïåðâóþ  î÷åðåäü âêóñû ñòàð-
øè õ ÷ëåíî â ñåìüè. Êàçàõñêèå ýòíîãðàôû îòìå÷àþò , ÷òî  â íàöèîíàëüíî -
ñìåøàííû õ ñåìüÿõ æåíà — íåêàçàøêà íàðÿäó ñî  ñâîèì è íàöèîíàëüíûì è 
áëþäàì è ãîòîâèò, êàê ïðàâèëî , è êàçàõñêèå áëþäà è íàïèòêè 61. Íîâû ì 
â áûòó ñåëüñêèõ æèòåëåé ÿâëÿåòñÿ ïîñòåïåííî å ïðèçíàíè å îáùåñòâåííî -
ãî  ïèòàíèÿ . Â òåõ êîëõîçàõ è ñîâõîçàõ, ãäå í à ýòî  îáðàùàåòñÿ äîëæíîå -
âíèìàíè å è åñòü õîðîøè å ñòîëîâûå, èõ îõîòí î  ïîñåùàþ ò â îáåäåííû é 
ïåðåðûâ í å òîëüêî  ìóæ÷èíû , í î  è æåíùèí û  (ïîê à â îñíîâíî ì  ìîëîäåæ ü 
è ñåëüñêàÿ èíòåëëèãåíöèÿ) 62. Èç ìåí þ  ñòîëîâî é äëÿ äîìàøíå é êóõíè 
çàèìñòâóþòñÿ íåêîòîðû å ïîíðàâèâøèåñ ÿ áëþäà63. 

Çíà÷èòåëüíî  ðàçíîîáðàçíå å ñòàëè ïðàçäíè÷íû å áëþäà: íàðÿäó ñ òðà-
äèöèîííûì è ïîäàþ ò è íîâûå , ñàìû å âêóñíûå è ëþáèìû å áëþäà — ïëîâ , 
æàðêîå è äð.64 Äëÿ ïðàçäíè÷íîã î  ñòîëà, äàæå â òåõ ñåëåíèÿõ, ãäå åñòü 
ïåêàðíè , íåïðåìåíí î  ïåêóò ëåïåøêè â òàíäûðàõ65. Í à ïîìèíê è æå ãîòî -
âÿò òîëüêî  òðàäèöèîííû å ðèòóàëüíûå áëþäà. 

Èç ñòàðîé íàöèîíàëüíî é ïîñóä û è óòâàðè ñîõðàíèëîñ ü íåìíîãîå . 
Ïî÷ò è â êàæäîé ñåìüå åñòü íåìàë î  ýìàëèðîâàííîé , íèêåëèðîâàííîé , 
ôàðôîðîâî é è äðóãîé ïîñóäû . Îäíàê î  ÷óãóííû é êîòåë-êàçàí  ñ÷èòàåòñÿ 
íàèáîëå å óäîáíû ì  è ïîäõîäÿùè ì  äëÿ ïðèãîòîâëåíè ÿ ëþáîã î  áëþäà,. 
Ó áîëüøèíñòâà íàñåëåíèÿ ñîõðàíÿåòñÿ òâåðäàÿ óâåðåííîñòü, ÷òî  ïèùà , 
ïðèãîòîâëåííà ÿ â êàçàíå, áîëåå âêóñíà. 

Òóðêìåíû , òàäæèêè è óçáåêè åäÿò îáû÷í î  ñèäÿ í à ïîë ó âîêðóã ñêà-
òåðòè (sneXMJIDäîñòàðõàí ); êàçàõè è êèðãèçû — çà íèçåíüêèì  êðóãëûì  ñòîëèêîì 

57 Êóëüòóðà è áûò êàçàõñêîãî  àóëà, ñ. 135, 139. 
58 Òàì  æå, ñ. 139; Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Óêàç. ðàá., ñ. 121. 
59 Êóëüòóðà è áûò êàçàõñêîãî  àóëà, ñ. 139; Àáðàìçîí  Ñ. Ì.,  Ñèìàêîâ  Ã. Í.,  Ôèðø-

òåéí  JI. À. Óêàç. ðàá., ñ. 38—39. 
60 Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Óêàç. ðàá., ñ. 125; Æèëèíà À. Í.  Ñîâðåìåííà ÿ ìàòåðèàëüíàÿ 

êóëüòóðà..., ñ. 140. 
61 Âîñòðîå  Â. Â., Êàóàíîâà X. À. Óêàç. ðàá., ñ. 136. 
62 Êóëüòóðà è áûò êàçàõñêîãî  àóëà, ñ. 139—140: Æèëèíà À. Í.  Ñîâðåìåííà ÿ ìàòå-

ðèàëüíàÿ êóëüòóðà..., ñ. 140. 
63 Âîñòðîå  Â. Â., Êàóàíîâà X. À. Óêàç. ðàá., ñ. 137. 
64 Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Óêàç. ðàá., ñ. 116; Êóëüòóðà è áûò êàçàõñêîãî  àóëà, ñ. 138 

65 Õàìèäæàíîâà  Ì.  À. Óêàç. ðàá., ñ. 117; Ïîëåâû å ìàòåðèàëû àâòîðà, 1977, 1979 ãã„ 
è äð. 
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(óñòåëwtsponifdaXVTOMIC — êàç.). Äëÿ ãîñòåé ðàññòèëàþò í à ïîë ó íåñêîëüêî  äîñòàðõàíîâ 
èëè óñàæèâàþò èõ çà îáû÷íû é ñòîë 66. 

Ìàòåðèàëû , ïðèâåäåííû å âûø å — ëèøü íåáîëüøà ÿ ÷àñòü òîãî , ÷òî 
ìîæí î  áûëî  áû çàôèêñèðîâàòü, èçó÷àÿ ñåìüþ  è åå ìàòåðèàëüíóþ  êóëü-
òóðó â ýòîì  ïëàíå . Ñîâåðøåíí î  íåñîìíåííî , ÷òî  ýòíè÷åñêèå ïðîöåññû , 
ïðîòåêàþùè å ó íàðîäî â íàøå é ñòðàíû, íàõîäÿ ò îòðàæåíèå è â ìàòåðè-
àëüíî é êóëüòóðå îòäåëüíî é ñåìüè. Ñòåïåíü ðàçâèòèÿ è èçìåíåíè ÿ íî -
âûõ, îáùåñîâåòñêèõ è òðàäèöèîííû õ ýëåìåíòî â êóëüòóðû çàâèñèò â çíà-
÷èòåëüíî^ ìåð å î ò ýòíè÷åñêîé è ñîöèàëüíî é ñðåäû,— ýòî  ì û  è ñòðåìè-
ëèñü ïðîèëëþñòðèðîâàòü ïðèâåäåííûì è ïðèìåðàìè . Íå ò ñîìíåíè ÿ â òîì , 
÷òî  ìàòåðèàëüíàÿ êóëüòóðà ìîæå ò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê îäè í  èç èñòî÷-
íèêî â èçó÷åíèÿ êóëüòóðíî-áûòîâû õ ïðîöåññîâ , ïðîèñõîäÿùè õ â ñåìüå. 

66 Êóëüòóðà è áûò êàçàõñêîãî  àóëà, ñ. 143. 

Ë. Í . Ôó ð ñî â à 

ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈ Å ÌÅÒÈÑÍÎÃ Î  ÍÀÑÅËÅÍÈ ß 
ÊÀÍÀÄ Û 

Ðåãèîíî ì  îáðàçîâàíè ÿ ìåòèñíîã î  íàñåëåíèÿ Ñåâåðî-Çàïàäà Êàíàäû 
ÿâëÿëàñü «Ñåâåðî-Çàïàäíàÿ òåððèòîðèÿ» èëè «Çåìëÿ Ðóïåðòà». Ïðî -
ñòèðàÿñü ê çàïàäó î ò Âåëèêèõ îçåð, âñÿ ýòà îáøèðíà ÿ îáëàñòü, ëåæàâ-
øàÿ ìåæäó Áðèòàíñêèìè êîëîíèÿì è Ñåâåðíîé Àìåðèê è èëè «Êàíàäîé » 
í à âîñòîêå è Ñêàëèñòûìè ãîðàì è í à çàïàäå, ïðåäñòàâëÿëà ñîáî é çîí ó 
ïðåðèé, õîëìèñòû õ òðàâÿíûõ ñòåïåé. Ýòè ñòåïè òÿíóëèñü î ò òàåæíîãî 
ïîÿñ à í à ñåâåðå äî  Ðåä-Ðèâåð, ð. Êðàñíî é í à þãå, î ò ðåãèîí à Âåëèêèõ 
îçåð í à âîñòîêå äî  ïðåäãîðèé Ñêàëèñòûõ ãîð í à çàïàäå 2. 

Ê ñåðåäèíå XIX â. â ýòîì  àðåàëå îáèòàëè ìíîãè å èíäåéñêèå êî÷åâûå 
ïëåìåíà—êîííû å îõîòíèê è í à áèçîíî â è ñêîòîâîäû . Íåêîòîðû å èç íè õ 
èçäàâíà çàñåëÿëè ñòåïíóþ  çîíó . Äðóãèå ïîÿâèëèñ ü çäåñü â ðåçóëüòàòå 
åâðîïåéñêî é êîëîíèçàöèè , îòòåñíÿâøåé àáîðèãåíî â âñå äàëüøå í à çà-
ïà ä è ñåâåð. Èíäåéñêèå ñòåïíû å ïëåìåí à îòíîñèëèñ ü ê ðàçíû ì  ëèíãâè-
ñòè÷åñêèì  ãðóïïàì , í î  íàèáîëå å ìíîãî÷èñëåííûì è èç íè õ áûëè, ñèó è 
àäãîíêèíû . Â ÕÓÖ1 — íà÷àëå XIX â. îñíîâíûì è ïëåìåíàìè , íàñåëÿâ-
øèì è ðàâíèí û  íûíåøíå é Êàíàäû, ÿâëÿëèñü «÷åðíîíîãèå » (äåëèâøèå-
ñÿ í à ñîáñòâåíí î  ÷åðíîíîãèõ , ïèåãàí  è «êðîâàâûõ»), àññèíîáîéíû , êðè 
è ñàðñè3. Ïî ä íàòèñêîì  êîëîíèçàöè è ñþäà, í à Ñåâåðî-Çàïàä, ñ âîñòîêà 
îòñòóïàëè íîâû å èíäåéñêèå ïëåìåíà . Ïðèíóæäåííû å îñòàâèòü ñâîè çåì -
ëè, îí è øëè í à Äàëüíèé Çàïàä â íàäåæäå ñîõðàíèòü íåçàâèñèìîñòü è 
ñîáñòâåííû é óêëàä æèçíè. Â ðåçóëüòàòå ýòîé âûíóæäåííî é ìèãðàöèè â 
ñòåïíû õ ðàéîíà õ îêàçàëèñü ïëåìåí à ñ ðàçëè÷íûì  èñòîðè÷åñêèì  ïðî -
øëû ì  è ñ ðàçíû ì  òèïî ì  õîçÿéñòâà. «Îñâîåíè å âñåìè ýòèì è ïëåìåíàì è 
ñòåïíû õ ïðîñòðàíñòâ áûëî  íåïîñðåäñòâåíí î  ñâÿçàíî  ñ ðàçâèòèåì  ó íè õ 
êîíåâîäñòâà è âåðõîâîé îõîò û í à áèçîíîâ » 4. Êóëüòóðà êîííû õ îõîòíè -
êî â ñëîæèëàñü èç äâóõ ýëåìåíòîâ : èç óêëàäà æèçíè ðàííè õ íàñåëüíè-
êî â ðàâíèí  — ïåøè õ êî÷åâûõ îõîòíèêî â è êóëüòóðû ïåðåñåëèâøèõñÿ 
ñþäà çåìëåäåëü÷åñêèõ ïëåìå í  5. 

1 Í å ñëåäóåò ïóòàòü ñ íûíåøíèì è «Ñåâåðî-Çàïàäíûì è òåððèòîðèÿìè». Äî  âêëþ÷å-
íè ÿ Çàïàäà â ñîñòàâ äîìèíèîí à ïîíÿòèå ì  «Ñåâåðî-Çàïàä» îáîçíà÷àëàñü âñÿ òåððèòîðèÿ 
ñîâðåìåííî é Êàíàäû , êðîì å åå îáæèòûõ âîñòî÷íû õ ðàéîíîâ . 

2 Ïîçäíå å ãðàíèöû êàíàäñêîé ÷àñòè ïðåðèé Ñåâåðíîé Àìåðèê è áûëè îïðåäåëåí û 
áîëåå òî÷íî . Îí è îãðàíè÷èâàþòñÿ í à þãå ãîñóäàðñòâåííîé ãðàíèöåé, ò. å. 49-é ïàðàë-
ëåëüþ. Í à ñåâåð ïðåðèè ïðîñòèðàþòñÿ í à 1200 êì  è äîñòèãàþò 60-é ïàðàëëåëè. 

3 Jennes D. Indians of Canada. Ottawa, 1977, p. 12. 
4 Àâåðêèåâà Þ.  Ï.  Èíäåéö û Ñåâåðíîé Àìåðèêè . M., 1974, ñ. 257. 
5 Àâåðêèåâà Þ.  Ï.  Èíäåéñêèå ïëåìåí à ñåâåðîàìåðèêàíñêèõ ñòåïåé è ïëàòî. — Â êí. : 

Íàðîä û Àìåðèêè . T. I. Ì. , 1959, ñ. 245. 
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