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Н.П. Л о б а ч е в а

И З ТРАДИЦИОННОГО БЫ ТА
КАРАКАЛПАКСКО Й  МОЛОДЕЖИ
(ПО ПОЛЕВЫМ М АТЕРИАЛАМ  50-Х ГОДОВ XX В.)

О б ъ ек т  наш его рассм отрения -  врем япрепровож дение каракалп акской  м олодеж и 

в рам ках традиционного бы та. У  кар акалп ако в  не бы ло  затворничества ж енщ ин, не 

сущ ествовало у них зап рета  и на совм естны е игры  детей  обоего  пола в п роти воп о ­

лож ность соседям  -  хорезм ским  у зб ек ам 1, а так ж е  узбекам  других областей  (особен ­

но тем , у кого  не сохранилось родовы х делений, оседлы х зем ледельцев, заним ав ­

шихся издавна зем ледельческим  трудом  и ж ивш их ближ е к религиозны м  ислам ским  

центрам). У  каракалп акской  м олодеж и преграды  в общ ении определялись не уста ­

новлениями ислам а, как  у соседей, а рели ктам и  патриархально-родовой  психологии.

Б рак  у каракалпаков, во всяком случае до середины XX в., бы л экзогамны м. Вследст ­

вие этого парни одного рода, обы чно обитавш его в одном ауле, не могли не только ж е ­

ниться на девуш ках своего аула, но даж е оказы вать им внимание, и уж  тем  более вольно 

обращ аться с ними или оскорблять их, так  как  те и другие, принадлеж а к одному роду, 

считались родственниками. И наче обстояло дело при встречах мужской и ж енской мо ­

лодежи из разны х родов: ухаживание, оказы вание внимания девушкам не только допус­

кались, но даж е полагались, ибо потенциально они были брачны ми партнерами.

Встречи и развлечения молодежи

П осредницей меж ду девуш кой и ю нош ей всегда вы ступала женге* (наставница, 

опекунш а) -  чащ е всего ж ен а старш его  б р ата  девуш ки. О на устраивала знаком ство 

молоды х лю дей и их встречи. Ч ер ез  нее девуш ка п ередавала ю нош е знак  о согласии 

на свидание -  букетик тр авы  или ц ветов и т.д.

М естами встреч  м олодеж и обы чн о  бы ли отырыспа!отырыспак (посиделки) -  

чаепития, во врем я кото р ы х  м олодеж ь состязалась в находчивости, острословии, в 

бы стры х стихотворны х им провизациях (жууап, айтыс)2. К ак  увидим ниж е, это т  э л е ­

мент традиционной культуры  каракалп аков  в п рош лом  им ел серьезн ое социальное 

звучание.

Н а посиделках, сопровож давш их свадебны е церем онии или устроенны х по другим 

поводам, встречалась  м олодеж ь из разны х родов.

Б ы ту  кар акалп акско й  м олодеж и в научной л и тературе  уделено очен ь м ало вни ­

мания. Единственны й автор, посвятивш ий две страницы  описанию  врем яп реп ровож ­

дения м олоды х лю дей -  кар акалп акская  исследовательница А .Т . Б екм уратова. Д ру ­

гие авторы  бы ли ещ е более лаконичны .

П о  словам  А .Т . Б екм у р ато во й  в бы ту кар акалп ако в  больш ое м есто заним али со ­

брания по возрастн ы м  группам. Они бы ли  двух видов: то л ьк о  м уж ские (зияфат) и 

смеш анны е (мейлис). Терм ин «мейлис» в этн ограф и ческой  л и тературе  о кар акал п а ­

ках раньш е не встречался. (В каракалп акско-русском  словаре слово «мейлис» п ере ­

водится как  «вечер вскладчину»3.) X. Е сбергенов и Т. А там уратов , не употребляя 

его, пишут, что  «ны не оты ры сп а  сущ ественно изм енились к ак  по содерж анию , так  и 

по ф орм е. Т ак , наприм ер, даж е само название оты ры сп а  в последнее врем я стало за ­

бы ваться, они н азы ваю тся часто  вечеринкой  и приурочиваю тся к праздничны м  

дням, им енинам  и т.д.»4.

О становим ся вкратц е на описании врем япрепровож дения м олодеж и, приведенном  

в раб о те  А .Т . Б екм у р ато во й 5. К а к  уж е отм ечалось, собрания по возрастны м  груп-

* М естные термины и тексты  даны в русской транскрипции.

87



пам у кар акалп ако в  бы ли  двух видов: зи яф ат  (угощ ение) автор  считает сво ео б р аз ­

ны м и вечеринкам и, подобны м и тем , каки е б ы ваю т у узбеков дельты  А м у-Д арьи. В 

зи яф ате  участвую т м олоды е м уж чины  (с 18 лет) -  н еж ен аты е, или недавно ж ен и в ­

ш иеся, а иногда даж е им ею щ ие двоих-троих детей. У страивается он поочередно в 

дом ах его участников. Н а зи яф ате  играли, развлекались. И гр ы  назы ваю тся «40 жи- 

гиттин ойыны» (40 дж игитских игр). Д ля зи яф атов  характерн а  вы борн ая иерархия: 

возглавлял  его  агабий, а пом огали  ему в проведении веч ер а  хан, кусбеги («главны й 

распорядитель») и метер («казначей»).

С равнивая каракалп акски й  зи яф ат с муж ским объединением  узбеков Х орезм а 

под названием  зи яф ат, ф орм ировавш им ся по терри тори альн ом у и возрастном у 

принципам, м ы  вы двигаем  предполож ение, что  каракалп аки , прож ивавш ие в Х о ­

резм ском  оазисе не одно столетие с узбекам и, заим ствовали его ф орм у у последних. 

И х сбли ж аю т один и то т  ж е  принцип чисто м уж ского объединения, одинаковы е наи ­

м енования руководителей . О днако зи яф ат узбеков слож нее по всем  показателям : он 

бы л не то л ьк о  м олодеж ны м , орган и зовы вался  строж е по возрастам , устраивался не 

то лько  по очереди, но и в складчину, предусм атривалась регулярность встреч  его  

участников, но главное он преследовал не то л ьк о  р азвл екател ьн ы е, но и восп и та ­

тельн ы е цели. Глубокую  характеристику  зи яф ата  хорезм ских узбеков -  м уж ского 

объединения, корни ко то р о го  в муж ских сою зах патриархально-родового  общ ества, 

находим в раб о те  Г .П . С несарева .

У  узбеков С еверного Х орезм а отм ечен ы  и ж енские сборищ а -  зи яф аты , но они 

бы ли  нерегулярны м и и приурочивались к дням проведения обрядов ж изненного 

цикла или весеннему празднику п риготовление сумаляка1. Р езультаты  анализа о б р я ­

довой ж изни  узбеков Х орезм а позволили автору сделать вы вод о сущ ествовании у 

них и ж енских объединений8.

Д ругой вид м олодеж ны х собраний, описанны й Б екм уратовой , -  это  уж е упом и ­

навш ийся мейлис. В отличие от зи яф ата  в нем участвую т как  девуш ки, та к  и парни, 

принадлеж ащ ие к разн ы м  родам.

И нициаторам и устройства м ейлис м огли  бы ть  и ю нош и, и девуш ки. М уж ская м о ­

лодеж ь собирала меж ду собой деньги  на мейлис вскладчину, иногда при глаш ала на 

него баксы (певца). В ечер  начинался чаепитием , кото р о е  сопровож далось п оэти чес ­

ким турниром  меж ду девуш кам и и ю нош ам и (айтыс).

М олодеж ь до 15-16, иногда до 17 лет, устраивала вечеринки отдельно от более 

старш их. Д еньги  и продукты  для них она получала от своих родителей , в доме к о т о ­

ры х и происходили таки е  собрания.

Д евуш ки-сверстницы  (курдас) приходили на м ейлис со своими ж ен ге , в доме од ­

ной из них они и собирались. С ю да п риглаш али  м олоды х лю дей, но обязательн о  

принадлеж авш их к другому роду. Б ы т ь  на мейлисе с дж игитам и девуш кам  р азр еш а ­

лось с 13 лет. До это го  возраста  девочки тож е устраивали вечеринки. Родители 

снабж али дочерей  продуктам и: давали рис, м асло, пш ено и др.9

Ясен возрастной  принцип таких собраний и, очевидно, некая  регулярность встреч. 

О руководителях описанны х собраний А .Т . Б екм у р ато ва  подробностей не сообщ ает.

В той ж е ее р аб о те  есть описание и старинны х посиделок -  о ты ры сп а с ч аеп и ти ­

ем, ритуал кото р ы х  совпадает с соврем енны м и мейлис. Н а  встречу с м олодеж ью  из 

другого аула девуш ки приходили со своими ж енге. О ни рассаж ивались на одной сто ­

роне ю рты , а дж игиты , группируясь по родам и старш инству -  на противополож ной. 

С ам ы й б огаты й  дж игит или сын знатного чел о века  первы м  угощ ал девуш ек чаем. 

Д евуш ка подходила к тому, кто  предлож ил чай, брала обеими рукам и чаш ку чая  и 

сладости и возвращ алась на свое м есто. В ы пив чай, возвращ ала пиалу джигиту. О д ­

новрем енно с чаепитием  происходил ай ты с -  обм ен стихотворны м и остротам и. И н о ­

гда меж ду дж игитам и и девуш кам и возни кали  споры . П о  м нению  А .Т . Б ек м у р ато ­

вой, такие вечеринки бы ли характерной особенностью  бы та д евуш ек-каракалп ачек10. 

Это, пож алуй, все, что  известно из этнограф ической  литературы  о традиционном  вр е ­

м япрепровож дении кар акалп акско й  м олодеж и. (Н а описанны х в труде X. Е сберге-
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нова и Т. А там уратова играх, сопровож давш их свадебны е торж ества , м ы  не оста ­

навливаемся.)

В 1956 г. во врем я полевого  сезона К ар акал п ак ск о го  этн о гр аф и ческо го  отряда 

Хорезмской археолого-этнограф ической экспедиции А Н  СССР, руководимого 

Т.А. Ж данко, автор  настоящ ей статьи  со слов студен та-п ракти кан та К ар ак ал п ак ск о ­

го педагогического  института записала рассказ об  одном из видов досуга к ар ак ал ­

пакской м олодеж и и об о бы чае, которы й  при этом  соблю дался (в названны х вы ш е 

публикациях о нем  не упом иналось). В 1957 г. сотрудник И нститута эконом ики  и 

культуры  подтвердил эту инф орм ацию . Рассказы вали  об интересую щ их нас встре ­

чах м олодеж и и специф ическом  о бы чае и колхозницы  Ч им байского  рай он а К а р а ­

калпакии во врем я беседы  с ними на хлопковом  поле. Э тот обы чай , соблю давш ийся 

иногда при встречах м олодеж и, назы вался  караты конак, ч то  в переводе озн ачает 

«гость из тем н о ты » 11.

Рассказ интересен  не то л ьк о  в плане изучения традиционны х развлечений  к ар а ­

калпакской м олодеж и. Он им еет отнош ение и к системе п оловозрастн ы х градаций с 

их инициационны м и канонам и при переходе из одной возрастной  категори и  в дру ­

гую, к о то р ы е  известны м  образом  связаны  с этикой  брачно-свадебны х отнош ений. 

От этих о бы чаев  веет глубокой  древностью , несм отря на очевидную  м н оговековую  

трансф орм ацию .

Приведем полностью рассказы наших инф орматоров о встречах молодежи и об обы ­

чае карангы конак. М ы  намеренно, без редакционной правки, передаем содержание на ­

шей беседы словами собеседника с тем, чтобы  не исказить сути, так  как при литературной 

обработке часто что-то теряется или вносится авторское видение явления.

Н аш  информатор начал следующим образом: «Бы вает так, что группа девушек и ж ен ­

щин одного аула во главе с женгой едет в гости в другой аул. В таких поездках могут при­

нимать участие замужние женщ ины при условии, если в гости едут не в аулы их мужей.

Всем поведением девушек и женщин во время пребывания в гостях руководит женге. 

Ее вы бираю т среди женщин знающих, хорошо владеющих словом, остроумных и уваж ае ­

мых, не обязательно старых.

Джигиты того аула, куда приехали девушки, устраиваю т для них угощение. Если хозя ­

ин дома, в котором остановились гостьи, в состоянии на свои средства угостить их, то он 

это делает. В противном случае джигиты устраивают складчину, помогаю т хозяину дома.

Д ж игиты  собираю тся в доме, где остановились девуш ки. У  них тож е есть  руково ­

дитель -  джигит-агасы.

Д евуш ки расп олагаю тся по одну сторону ю р ты  (на торе*), дж игиты  -  по другую. 

С начала б ы вает  чаепитие, затем  следует угощ ение. Если дж игиту понравилась к а ­

кая-нибудь девуш ка, он подает ей на раскр ы то й  ладони пиалу с чаем . Э та девуш ка 

встает, подходит к нему, приним ает пиалу и возвращ ается  на свое м есто. П ри чем  на 

свое м есто она идет, обративш ись лицом  к дж игиту (пятясь назад). Если  не сумеет 

пройти таким  образом , это  плохо.

К аж ды й  дж игит вы би рает себе таки м  образом  девуш ку. Е сли  одна девуш ка п о ­

нравится нескольким  дж игитам , каж ды й подает ей пиалу с чаем . Д евуш ка долж на 

принять все пиалы , к о то р ы е  ей подаю т. Д евуш ка м ож ет и сам а подать дж игиту пиа ­

лу. Н о  в таком  случае она ее и подносит, дж игит ж е  п родолж ает сидеть, не встает.

П осле (угощ ения) начинается состязание в остроум ии, словосостязание (жууап) 

между девуш кам и и дж игитам и. Д евуш ки задаю т ж уап дж игитам , последние долж ны  

им дать  ответ. Е сли  не сумею т ответи ть , сидят на м есте до утра. Д евуш ки, не дож ­

давш ись ответа , уходят. О стаю тся одни дж игиты . З атем  и они расходятся. В таких 

случаях дж игит-агасы  обращ ается  к ж енге. И щ ет ее и, найдя, просит, ч тобы  она ни ­

кому не р ассказы вала о позоре дж игитов, не сумевш их о твети ть  на ж уап девуш ек. 

Ж енге по своему усм отрению  м ож ет согласиться или не согласиться м олчать. Джи-

* Т ор -  почетное м есто в юрте.
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гит-агасы  старается задобрить ее, дает ей подарки, всячески  уговари вает ее никому 

не рассказы вать  о происш едш ем.

В случае, если девуш ки не сум ели о твети ть  на ж уап  дж игитов, последние такж е 

уходят из дома. С ледом  за ними вы ходят и все девуш ки (хотя м огут и не вы ходить).

Д ж игиты  вы зы в аю т ж ен ге  и го во р ят  ей: "М ы стоим , найдите нам  девуш ек". Ж ен- 

ге идет к девуш кам  и говорит им: "М ы виноваты , не сумели ответи ть , поэтом у будет 

каран гы  кон ак  (гость из/в тем н оты /е)". Ж енге спраш ивает у девуш ек, кто  хочет в 

этом  участвовать. Д евуш ки на вопрос ж ен ге  м олчат. П осле чего  ж енге вы би рала 

(назначала) одну девуш ку (лю бую ). Д ж игит-агасы , в свою  очередь, такж е вы бирал  

одного ю нош у, и м олоды х лю дей оставляли  наедине.

Раньш е девуш ка не им ела права  о тк азаться  от предлож ения ж енге. О бы чн о  ж ен ­

ге вы би рала девуш ек, у ко то р ы х  уж е б ы ла брачная ночь. Е сли  ж ен ге  п о ш л ет дж иги ­

ту  девуш ку, у кото р о й  ещ е не бы л ж ених, она пойдет, но скаж ет ему: "П одож ди, сей ­

час приду" -  и уходит совсем. А  ж ен ге  говорит, ч то  уш ла о т  ю нош и.

Д ж игит, подож дав уш едш ую  девуш ку, м ож ет п о тр еб о вать  у ж ен ге  другую . Ж енге 

вы б и р ает  среди девуш ек другую  и п осы л ает  ее к джигиту. Е сли  девуш ка сопротив ­

лялась, дж игит не обращ ал  на это  внимания.

З а  девуш кой и парнем  (во врем я их р азго во р а  и за  последую щ им) наблю дали  ж ен ­

ге и дж игит-агасы . Если  половой  акт соверш ался, дж игит уходил первы м , в о б р ат ­

ном  случае первой уходила девуш ка и н аправлялась к ж енге, кото р о й  говорила, что 

парень с ней не справился: "К акой он дж игит!". Д ля парня это  позор. В едь дж игит- 

агасы  вы би рал  среди парней такого , к о то р ы й  ещ е не знал ж енщ ин».

В другой записи на эту  тем у, сделанной в 1957 г., рассказ бы л более  сдерж ан, без 

подробностей: «О бы чай  "каран гы  конак" ещ е б ы тует среди каракалп аков . Д евуш ки 

во главе  с ж ен гой  приходят в гости к ю нош ам . В доме, где собираю тся гости, устраи ­

ваю т угощ ение -  чаепитие. Д ж игиты  вы б и раю т себе девуш ек, подавая приглянув ­

ш ейся девуш ке пиалу с чаем . З а те м  начинается словосостязание меж ду девуш кам и и 

дж игитам и. Если  девуш ки проиграю т, одна девуш ка, вы деленная ж енгой , долж на 

остаться наедине с дж игитом , такж е вы бран н ы м  предводителем  ю нош ей (дж игит- 

агасы ). Все п ереговоры  м еж ду сторонам и ведут ж ен ге  и дж игит-агасы ». 

П риведенны е рассказы  треб у ю т н екоторы х  уточнений и разъяснений.

Н ачнем  с о б ы ч ая  кесе айдасыу («протягивание пиалы »). Д евуш кам  н ельзя  бы ло 

просто взять предлагаем ую  пиалу: на стихотворное обращ ение дж игита они долж ны  

бы ли о твечать  то ж е  в стихотворной ф орм е. Н априм ер , парень говорил:

Ж узинизде кал ы н ы з, Н а  В аш ем  лице родинка,

А узы н ы зда п алы н ы з, В В аш их устах мед,

Б и р  кесе ш ай ы м ы з бар, У  нас есть одна пиалуш ка чая,

Б и й м элел  келип  алы н ы з. П риходите ж е, пож алуйста, берите.

Если девуш ка хочет принять пиалу с чаем , то  о твечает  таки м  образом :

А уы зда болса п алы м ы з, Если  у м еня во рту мед,

Б ети м де болса к ал ы м ы з, А  на лице родинка,

У сы  усы ндан кесенизде, Т о  в пиалу, которую  В ы  предлагаете  мне.

Е ки  ш акм ак  кан т салы ны з. П олож и те , пож алуйста, два куска сахара.

Если ж е  девуш ка не ж ел ает  о твети ть  на обращ ение парня и о тк азы вается  при ­

нять пиалу, то  о твет  будет следую щ им:

А уы зы м да п алы м  ж ок , У  м еня во рту  нет меда,

Ж узим де кал ы м  ж ок , У  м еня на лице н ет родинки,

Сизин берген  ш ай уш ы н, Н а  чай, п редлож енны й мне В ами,

Ж ууап берер  халы м  ж ок. Я не хочу о твети ть  ж уапом  (т.е. стихом).

И ногда девуш ки просто отш учивались:

Б а л ы к  бахасы н алар , У  р ы б ы  своя цена,
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Е т  есесин алар , У  мяса свой вкус,

Ш ай берген  ж игит кесесин алар , Д ж игит, предлагавш ий чай, б ер ет  пиа ­

луш ку обратно ,

К есесин алм аса несин алар?! Е сли  не б ер ет  пиалуш ку, то  ч то  берет?!

Н есм отря на неудовлетворенность чем -то , покинуть посиделки без разреш ения 

считалось неприличны м:

Уйдин корки  санды к, У краш ение дом а сундук,

Дуздин корки  ж ан л ы к , У краш ен и е степи ж ивотны е,

Ж ууап сорам ай тур ап кеткен  В ы ходить из дом а без разреш ения

О л ж ам ан  деп атал  ган лы к. П р и м ета низости.

С лучалось, что  судьба девуш ки реш алась на посиделках, в чем  больш ую  роль и г ­

рала ж ен ге , об  это м  свидетельствую т таки е  четверостиш ия:

Ж ы лан  ж ы лы сар  боларм а, 

Ж ы л к ы  гуйсер боларм а, 

Ж енгаси  ж о к  кы злардан , 

Ж ууап сорар боларна?

Р азве п о л зает  зм ей,

Р азве ж и вет лош адь,

У  девуш ек без ж енге

Р азве м ож но тр еб о вать  жууап?

(т.е. ответ)

или

П эр-п эрдай ы м , пэрдайы м  

Гэп  айтасан  хэрдайы м ,

В изге ай ткан ш а ж енгем е айт, 

Ж енгем  билер ж агдайы н.

П ар-пардайы м , пардайы м  (непереводим о) 

В сегда ты  н ам екаеш ь мне на что-то , 

Л учш е скаж и  эти  слова м оей ж енге,

О на зн ает м ое п о л о ж ен и е12.

Женская группа на посиделках

У тверж дение, что  в вечеринках  участвовали  и зам уж ние ж енщ ины  (судя по н а ­

шим п олевы м  записям) сом нительно. В ряд ли ж енщ ине, за  которую  уплачен калы м , 

и к о то р ая  ж и вет уж е в семье м уж а, позволи тельн ы  бы ли  развлечен и я с м уж ской м о ­

лодеж ью  в чуж ом  ауле, если даж е ее м уж  не принадлеж ал к роду, населявш ем у это т  

аул. Э то п роти воречи т и мусульм анским  законам , и норм ам  п атри архальн ого  бы та. 

Тут р еч ь  м ож ет идти вероятн ее  всего о м олодой ж енщ ине, брачно-свадебны е ц ере ­

монии над кото р о й  заверш ен ы  неполностью , и она ж и вет  ещ е в доме своего отца.

У  авторов, писавш их о свадьбе кар акалп ако в , нет полного совпадения в и зл о ж е ­

нии ее этапов. П о  сведениям X. Е сберген ова и Т. А там уратова, за  сватовством  после 

уплаты  части  кал ы м а  следовало первое посещ ение ж енихом  дома н евесты  -  есик 

ашар («откры вание двери»). Н а  этом  этап е  соверш ался рели ги озн ы й  обряд б р акосо ­

четания -  неке, за ко то р ы м  следовала брачная ночь. З а те м  ж ених уезж ал  домой, но 

мог п осещ ать свою  нареченную , которая , согласно о бы чаю , все ещ е назы валась 

«невестой». П о  вы п лате  кал ы м а  полностью  (что происходило иногда через н есколь ­

ко  лет), в дом е «невесты » устраивали кыз узатыу той («той увоза невесты »), а за ­

верш алась свадьба больш им  празднеством  (улы той) в доме ж ен и х а13. Т ем  и закан ­

чивались свадебны е церем онии, и бр ак  считался заверш енны м . В период, предш ест ­

вовавш ий увозу  н евесты  в дом  ж ениха, она м огла участвовать  в м олодеж ны х 

посиделках и во всех других м олодеж ны х развлечениях.

А .Т . Б екм у р ато ва  сообщ ала, что  в пром еж уток от  сватовства до свадьбы  соблю ­

дался обы чай , н азы ваем ы й  куйеулеу (что м ож но перевести  и к ак  «ж ениховство», и 

как  «зятевание», поскольку слово куйеу о зн ачает  и «ж ених» и «зять»): в доме и ауле 

невесты  происходили «тайны е» встречи сговоренны х, во врем я кото р ы х  допуска ­

лись разн ого  рода вольности вплоть до интим ны х отн ош ен и й 14. (К ак  известно, т а ­

кой о бы чай  им ел м есто п рактически  у всех народов среднеазиатско-казахстанского  

р еги о н а15.) О бряд ж е  бракосочетан и я, т.е . неке, по утверж дению  Б екм уратовой  со-
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верш ался на то е  в доме н евесты  перед увозом  ее в дом ж ениха, т.е . уж е на то е  п рово ­

дов невесты .

Т .А . Ж данко считает, что  неке и брачная ночь бы ли  приурочены  к свадебном у 

тою  в дом е н евесты , после кото р о го  ж ених возвращ ался домой, сохраняя право п о ­

сещ ать ее. У везти  ж ену к себе он мог то лько  вы платив полностью  калы м . П осле тоя 

в дом е ж ениха м олоды е лю ди считались законны м и супругами, а брачн ы е ц ерем о ­

нии зако н ч ен н ы м и 16.

В лю бом  варианте описания каракалп акской  свадьбы  отм ечается  сущ ествование 

периода, когда просватанную  и обрученную  невесту, находивш ую ся в доме своего 

отца, посещ ал жених. В это  врем я она м огла участвовать  в м олодеж ны х р азвл ечен и ­

ях, в частности  в оты ры сп а  и таким  образом  стать  действую щ им  лицом  каран гы  ко- 

нак. А .Т . Б екм уратова, упоминая об этом  периоде ж изни кар акалп ач ек , сообщ ает, 

что  за нравственностью  девуш ек строго  следили. Т ем  не м енее в период их ж изни в 

родном  ауле (после первы х «тайны х» встреч  с ж енихом  и до переезда в его аул) эти  

устои м огли бы ть  наруш ены . «Д евуш ки, пока они бы ли в ауле своих родителей , все 

ж е вели довольно свободный образ жизни, встречались с джигитами, -  пиш ет А.Т. Б е к ­

м уратова. -  Н ередко  они имели и возлю бленны х. Н о следует сказать , что  близкие 

отнош ения м еж ду девуш кой и дж игитом  допускались лиш ь тогда, когда она бы ла 

просватана и ее уж е посещ ал и сож ительствовал  с ней ее ж ених, так ая  девуш ка н а ­

зы валась  к ал ы н д ы к » 17.

Р ебен ок, родивш ийся в это т  период, воспиты вался в доме деда по м атери , носил 

его имя и принадлеж ал к его роду. Н азы вал и  его онжакта тууылган, т .е . «рож ден ­

ны й на правой стороне ю рты »  (именно там  находилась девуш ка до зам у ж ества18). 

Т акое полож ение дел не осуж далось общ еством .

Расхож дения в описаниях разны м и авторам и  свадьбы  каракалп аков , ж ивущ их в 

Х орезм ском  оазисе, для наш ей тем ы  не им ею т сущ ественного значения, так  как  все 

они свидетельствую т о п родолж ительном  пребы вании невесты  (ж ены ) в дом е ее р о ­

дителей  и о том , что  до главного  то я  в доме ж ениха свадьба не считалась заверш ен ­

ной. В это т  период м олодая ж енщ ина им ела право участвовать  в м олодеж ны х р а з ­

влечениях.

И так , участницей оты ры сп а м огла стать  не всякая ж енщ ина, а лиш ь такая , над 

кото р о й  брачно-свадебны й церем ониал ещ е не заверш ен, или ж е  ж ен ге  каж дой из 

девуш ек (хотя в наш их рассказах  ф игурирует то л ьк о  общ еаульная ж енге). А  во з ­

м ож но, в повествовании наш его и н ф орм атора отр аж ен а  дальнейш ая тран сф о р м а ­

ция ж енской доли в советское время.

Мужская группа на посиделках

В сообщ ениях наш их и н ф орм аторов , особенно первого, почти постоянно упо ­

тр еб л яется  терм ин джигит. Тут мы сталкиваем ся с вопросом  о половозрастном  де ­

лении каракалп аков . Зн ан и я о нем сохранялись ещ е в 1950-х годах, но бы ли уж е пу ­

таны м и. В трех  беседах на эту  тем у в г. М уйнаке и М уйнакском  р-не бы ли  получены  

следую щ ие сведения: одни полагали , что  дж игитом /ж игит назы вали  лиц м уж ского 

пола в возрасте  от 16 до 40 лет; другие относили это т  терм ин к возрастной группе от 

15 до 25 лет; третьи  -  всех ю нош ей до ж ен и тьбы  (17-18 лет) назы вали  бола, после

их участия в кар ан гы -ко н ак  -  ж игит, а после ж ен и тьбы  -  жаш-жигит и так  до 32-33 
19

л ет  .

О дин из наш их и н ф орм аторов  сообщ ил, что  терм ин «ж игит» прилагался лиш ь к 

тем  м олоды м  лю дям , к о то р ы е  прош ли через каран гы -кон ак , то  есть ч ерез своеоб ­

р азн ое испы тание на взрослость. В Т ахтакуп ы рском  р-не автору  рассказали , что  о т ­

ли чи тельн ы м  знаком  дж игита служ ил кож ан ы й  пояс косбау20. П о  н еко то р ы м  нашим 

сведениям, когда ю нош е исполнялось 16 лет, родители  устраивали или садака (уго ­

щ ение на пож ертвования) или той (в зависим ости о т  м атериальной  обеспеченнос-
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ти)21. П ри перечислении тоев , связанны х с детством , н азы вался  той, устраивавш ийся 

по достиж ении м альчиком  16 л е т22.

Из этих отры вочны х данных склады вается впечатление, что переход из одной возра ­

стной категории в другую сопровож дался у каракалпаков какими-то испытаниями, а 

такж е изменениями во внешнем облике. П ри переходе в категорию  брачного возраста, 

видимо, вы являлась способность на вступление в брак. Достижение соверш еннолетия 

сопровождалось тоем  и появлением в костю ме соответствую щих знаков отличия. К ста ­

ти сказать, и у девушек после просватания и первого свидания с женихом такж е проис­

ходили изменения во внешнем облике, в частности в прическе. П осле посещения ж ени ­

ха ее косы, концы  которы х соединялись ленточкой шашбау, леж али на спине, до этого 

косички девушки находились спереди. Н аиболее характерной чертой девичьей причес ­

ки бы ли пряди волос, скрученные в виде локонов (тулымшак)2i.

В рассказах  наш их и н ф орм аторов о муж ских участниках о ты ры сп а и «карангы - 

конак» так ж е  допущ ена неточность: среди них бы ли не то л ьк о  дж игиты , но и ю н о ­

ши, ко то р ы м  ещ е предстояло завоевать  так о е  звание.

Значение посиделок в контексте семейно-брачной системы

В уж е не раз цитированной р аб о те  А .Т . Б екм у р ато во й  сообщ ается, что  «...ю нош е 

и девуш ке из одного рода на м олодеж ны х вечеринках  не р азреш алось  б ы вать  вм ес ­

те. С читалось для них неприличны м  даж е ш утливое кокетство , потом у, что  они счи ­

тались братом  и сестрой»24. И з это го  следует, что  участникам и м олодеж ны х посиде ­

лок (оты ры спа) бы ли представители  разн ы х родов: девуш ки одного, парни -  друго ­

го. Д а иначе и бы ть  не м огло, так  как  эти  встречи потенциально бы ли направлены  

на возм ож ны е брачн ы е сою зы . А  брак  у каракалп аков , во всяком  случае до середи ­

ны XX  в., несм отря на н ек о то р ы е послабления, оставался  строго экзогам н ы м ,.

О бы чай  каран гы  конак , как  видно, бы л вплетен  в систему очень древних социаль ­

ных отнош ений с присущ ими им ф орм ам и  брачны х норм  и п оловозрастн ы х града ­

ций. Они-то и наш ли отраж ение в м олодеж ны х увеселениях современности. Т.А . Ж дан- 

ко, не приводя полностью  описания таких  встреч, видит в о б ы ч ае  каран гы  ко н ак  яв ­

ственны е следы  группового б р ак а25. О ни, безусловно, проявляю тся в ритуале и 

правилах м олодеж ны х п осиделок (парни вы би раю т девуш ек). В дополнение к этом у, 

в самом  о бы чае каран гы  конак , к ак  нам  каж ется , отчетли во  вы ступает инициацион ­

ный м ом ент, сопровож даю щ ий переход в следую щ ую  половозрастную  группу.

Т ако ва  наш а версия тр акто вки  описанного обы чая , основанная на собранны х на ­

ми п олевы х м атериалах. И ное толкован и е его предлож ил Н .А . К исляков: он поста ­

вил обы чай  кар ан гы -ко н ак  (переведено к ак  «ночной гость») или конак-каде («вы ­

куп гостеприим ства») в один ряд с м ногочисленны м и вы купам и (каде), к о то р ы е  при ­

ходится п лати ть то  ж ениху, то  невесте в процессе брачно-свадебны х церем оний26. 

По версии Н .А . К ислякова, друзья и сородичи ж ениха то ж е м огли  п ред ъ явл ять  тр е ­

бования к ж енщ инам  аула невесты . П о их просьбе им устраивали свидания с м оло ­

дыми ж енщ инам и. О днако участвовать в таких свиданиях м огли ли ш ь «девуш ки» за ­

сватанны е, к о то р ы е  уж е состояли в супруж еских отнош ениях с тайно  посещ авш ими 

их ж енихами. Д евуш ек и замуж них ж енщ ин на таки е свидания не п осы лали 27.

Р азное толкован и е одного и то го  ж е  о б ы ч ая  м ож ет объясн яться  либо недостаточ ­

ной осведом ленностью  о нем, либо  особенностям и его  бы тования (хотя и в вариан ­

те, представленном  у Н .А . К ислякова, л егко  угады ваю тся свадебны е о ты ры сп а, о 

которы х пиш ут другие авторы ).

Руководители молодежных собраний

К ак  упом иналось вы ш е, ж ен ге  о п екала одну девуш ку. В наш ей ж е  записи речь 

идет о наставнице девуш ек всего  аула.

В р аб о те  А .Т . Б екм уратовой  упом инается о том , что  у кар акалп ако в  издавна б ы ­

вали общ еаульн ы е ж ен ге  -  зам уж ние ж енщ ины  45-55  лет, пользовавш иеся больш им
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авторитетом . Т акая  ж енге о п екал а  всех девуш ек, а иногда и ю нош ей-дж игитов из 

аула ее м уж а, в котором  она ж и ла  после зам уж ества. А ульны х ж енге н азы вали  т а к ­

ж е кейуаны. О ни возглавляли  сем ейны е празднества и пирш ества по случаю  свадь ­

бы  и рож дения детей  (наряду с распорядителям и-м уж чинам и). К ей уан ы  им елись у 

каж дого  рода и каж дой родовой группы  (коше). И ногда они к ак  и о б ы ч н ы е ж енге 

знаком или  девуш ку с парнем. В н еко то р ы х  аулах бы ли  особо у важ аем ы е пож илы е 

ж енщ ины , р о л ь  ко то р ы х  б ы ла бли зка к роли  старш ины  рода (каткуда кемпир); п о ­

рою  они подобно кейуанам  покрови тельствовали  девуш кам 28. Х о тя  А .Т . Б екм урато- 

ва, описы вая м олодеж н ы е вечеринки  мейлис, не н азы вает  руководителей  м олодеж и, 

сомнений нет, что  в этой  роли  вы ступали именно аульны е ж ен ге  или кейуаны .

Ч то  касается руководителя м уж ской м олодеж и, то , видимо, им так ж е  бы л солид ­

ны й по возрасту (40-45 лет) ж и тель  аула (жигит-агасы). П рим ерно таки е сведения о 

его возрасте  получены  и нами в М уинакском  районе. Б о л ее  подробны х данны х об 

этом  персонаж е у нас нет. В раб о те  X. Е сберген ова и Т. А там у р ато ва  говорится, что 

это  бы л старш ий дж игит, опы тны й, автори тетн ы й . Таких лю дей  родители  вы би ра ­

ли, наприм ер, в предводители для сы на, отправляю щ егося на вы бор  невесты .

И так , руководителям и м олодеж и бы ли  вы б о р н ы е аульны е авто р и теты , т.е . пред ­

ставители  аульной родовой общ ины . О тсю да напраш ивается заклю чен и е, что  встре ­

чи кар акалп акско й  м олодеж и, потенциально направлен н ы е на брачн ы е ко н так ты  и 

в конечном  счете на п родолж ение рода, кон троли ровали сь и направлялись родовы м 

сообщ еством  в лице его  ответствен н ы х членов.

Обрядовое поведение молодежи 

среднеазиатско-казахстанского региона

Е сли  обрати ться  к  вопросу о врем япрепровож дении м олодеж и народов среднеази ­

атско-казахстан ского  реги он а в целом , то  становится ясной основная идея этих тр а ­

диционны х встреч , сопровож давш ихся специф ическим и играми. П равда, в м естнос ­

тях, близких к  ислам ским  рели ги озн ы м  центрам  (с преим ущ ественно торгово-зем ле ­

дельческим узбекским и таджикским населением), мусульманская мораль, касающаяся 

взаим оотношений мужской и ж енской молодежи, действовала гораздо строж е, чем  на 

степной периф ерии . В этих районах совм естны е и гры  детей  запрещ ались с раннего 

возраста. Д евочкам  уж е с 8-летнего  возраста  полагалось п о кр ы вать  голову платком  

и вы ходить из дом а то л ьк о  в сопровож дении взрослы х. С 10 л ет  девочка носила го ­

ловное п окры вало  (екте). Т ем  не м енее, и здесь на свадьбах и больш их народны х 

праздниках, генетически  связанны х с культом  природы , происходили групповые 

встречи молодеж и. И м бы ли присущи определенны й ритуал и специфические обычаи. 

Д аж е ислам не смог искоренить древний смысл этих действий, отраж авш их идею  пло ­

дородия, свящ енную обязанность продолж ения человеческого рода. В этих празднест ­

вах, порож денны х древнейш им  культом  природы , сохранились отзвуки древних груп ­

повы х брачны х отнош ений. М олодеж ны е гулянья с известной свободой общ ения по­

лов, нем ы слим ы е в обы денной ж изни среднеазиатского общ ества, отм ечены  во время 

весенних «праздников цветов», сведения о которы х собраны  по крупицам и проком ­

м ентированы  О. А. Сухаревой29. Н ам  уж е приходилось писать об обы чаях хорезмских 

узбеков, назы ваем ы х лаган ёсаш («блю до, украш енное яствами»), нолма отиш («пе­

ребрасы вание яблокам и»), приуроченны х к народны м  гуляниям (сайлям и хантам)30. 

В них участвовали патихали киз (сговоренны е девуш ки) со своими женихами, а также 

их сверстники. Н а  такие встречи девуш ки и парни приходили в сопровож дении пред­

ставителей общ инного руководства или других объединений: девуш ек возглавлял;: 

янга, или чеча -  ж ена дяди по м атери, или ж е кайвони хотим, парней -  йигит-агасы 

(второе лицо после агабия в мужских объединениях Х орезма).

Н а  сопутствовавш их праздничны м  гуляньям  базарах , для встреч  м олодеж и вы де­

лялись особы е м еста и особы е дни. Н а  этих  встречах  происходил обм ен подарками, 

среди кото р ы х  бы ли  яства, сим волизирую щ ие плодородие: яйца, особы е пирожки
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(курмиш), ф р у кты  и т.п. В Ш аватском  р-не сайли со встречам и м олодеж и и ц ерем о ­

нией лаган ёсаш бы вали весной и осенью . У страивались они о ко л о  Ю суф Х ам адани 

авлия или в крепости  старого К ята  (Кат каласига). Туда в сопровож дении янги  при ­

езж али н евесты  с подругами, привозивш ие с собой курм иш  и 30-40  окраш ен н ы х в 

красный и синий ц вета  яиц. Ж ених с товарищ ам и во главе с йигит-агасы  по приезде 

направлялись к месту, где находились девуш ки, неся блю да со сладостям и, сахаром  и 

т.п. Я нга, приним авш ая эти  дары , наполняла опустевш ие блю да угощ ениями, прине ­

сенными из дом а невесты . В о врем я встречи лица девуш ек бы ли  зак р ы ты  платкам и.

В Гурлене праздничны й базар  длился 9 дней. Д в а -тр и  дня из них отводились для 

девичьего б азара  (киз бозор булади), где собирались девуш ки во главе с янгой  и кай- 

зони (кайвони хотин). Ж ених с друзьям и останавливались прим ерно в ста м етрах от 

них. Д евять товарищ ей  ж ениха ш ли к девуш кам , неся над головам и блю да с красиво 

улож енны м и яствам и. Ж енская группа, усевш ись в круг, лаком и лась угощ ениями. 

О свободивш иеся блю да наполнялись принесенны м и из дома н евесты  подаркам и для 

жениха, бравш его  себе то л ьк о  чопон (халат), предоставляя остальн ы е дары  своим 

товарищ ам .

Д ругие встречи меж ду ж енихом , невестой  и их сверстникам и под названием  олма 

отиш устраивались более скры тно. В Ш аватском  районе они происходили на вто ­

рой день хаита, во врем я девичьего праздника (кизларнинг кидириш купи , кизлар 

хайт кидиради). Д ля его  проведения вы би ралось пом ещ ение подальш е от р оди тель ­

ского дома, куда собирались патихали киз со сверстницам и и янгой. Ж ених с то в а ­

рищ ами заран ее  устраивали там  качели  (саринджак) для девуш ек. Н евеста, качаясь 

на них, становилась так , ч тобы  ее лица не бы ло видно. Ж ених с товарищ ам и, стоя у 

ворот, на месте, указанном  янгой, кидали девуш кам  яблоки  и сладости.

К  этой  серии праздничны х о бы чаев  м ож но отнести  и н ек о то р ы е  эл ем ен ты  ри туа ­

ла весеннего праздника на м азаре  Б авар ы с-баб а  у узбеков Х ивы , довольно подробно 

описанного О .А . С ухаревой по полевой записи Ю .В. К н о р о зо ва31. П о  инф орм ации, 

полученной Ю.В. К н орозовы м  в 1946 г., праздник э то т  отм ечался  в начале лета , ко г ­

да по словам  и н ф о р м ато р а  распускались первы е цветы  (кизил-гуль) (это  название в 

этн ограф и ческой  ли тературе зачастую  переводится как  «красная роза»). П о  моим 

полевы м  записям (1947 г.), праздник Б авар ы с-б аб а  ассоциируется с Н аурузом , т.е. с 

м артом  м есяцем 32, когда р о зы  ещ е не цветут. Х ар актер н ая  особенность этого  празд ­

ника -  участие в нем мужчин и ж енщ ин. Н а  плоских кры ш ах дом ов, располож енны х 

вблизи м азара  Б авары с-баба, разм ещ али сь нарядно одеты е ж енщ ины  всех возрас ­

тов. М уж чины  стояли внизу на улице и на кладбищ е. М ои записи подтверж даю т, что 

на праздник Б авар ы с-баб а  собиралось м ного народа. О днако м уж чины  находились 

не на улице и кладбищ е, а на кры ш е м азара  Б авар ы с-баб а  и крепостной стене г. Х и ­

вы, девуш ки ж е и ж енщ ины  -  на кры ш ах  соседних домов.

С игналом  к началу праздника служ ило опускание ш еста на м азаре  Б авары с-баба, 

что происходило о коло  12 часов. Д евуш ки и ж енщ ины  заран ее  тайно договари ва ­

лись со своими возлю блен н ы м и  о м есте, где они будут стоять. М уж чины  бросали 

ж енщ инам  красн ы е варен ы е яйца, яблоки , гр ан аты  и т.п.

Д ругой отли чи тельн ы й  м ом ент праздника -  обилие красны х роз в руках и в уб ­

ранстве у муж чин и ж енщ ин. И м енно его  Г .П . С несарев считал основны м  в ритуале 

праздника33.

В аж но, как  нам каж ется , то , что  на этом , вероятн ее  всего  весенне-летнем , празд ­

нике, связанном  в конечном  счете с культом  природы , происходили встречи муж чин 

и ж енщ ин, неп озволи тельн ы е в другое врем я, завязы вались л ю бовн ы е интриги и 

все, что  там  случалось, считалось простительны м .

К  описы ваем ой серии м олодеж ны х встреч  относится и обы чай , соблю давш ийся 

во врем я свадебны х церем оний у узбеков-дурм енов. У  них накануне никох-тоя, со ­

верш авш егося в дом е невесты , происходило угощ ение ю нош ей (друзей ж ениха). Н е ­

веста, оставш ись одна в доме, вм есте с подругами п екла слоены е лепеш ки  (катла- 

ма). П одруги, улож ив лепеш ки  на двадцать блю д {табак), несли их в соседний дом,
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где находились товарищ и ж ениха. Ю ноши забирали  лепеш ки , а на опустевш ие б л ю ­

да склады вали  подарки для девуш ек (куски м атерии). П риняв блю да с подаркам и, 

девуш ки убегали и прятались в другом  доме, п редпочтительно  у дяди н евесты  по м а ­

тери , куда уж е привели невесту. Х озяин дома, получив подарки о т  ю нош ей, впускал 

их к  девуш кам. М олодеж ь устраивала игры , веселилась. Н ередко  во врем я таких 

празднеств ю нош и и девуш ки знаком ились и вы бирали  себе друга по сердцу. О дари ­

вание происходило меж ду ю нош ам и и девуш кам и прим ерно одного возраста. В п ро ­

ш лом , по рассказам  стариков, меж ду ними в это  врем я допускалась свобода общ е-
34

ния .

У  казахов м олодеж н ы е игры  бы ли  об язательн ы м  элем ен том  и новогодних гуля ­

ний (Н ауруз), посвящ енны х весеннему возрож дению  п ри роды 35.

И так , в традиционны х м олодеж ны х играх и развлечениях  до наш их дней дож ила 

древняя идея необходим ости регулирования сем ейно-брачны х отнош ений, к  к о т о ­

рой общ ество относилось очень ответственно . И м енно э та  идея залож ен а  в к а р а к а л ­

пакских посиделках и других подобны х обы чаях.
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N . P .  L o b a c h e v a .  On Traditional Life o f the Karakalpak Youth

Traditional lifestyle o f the Karakalpak youth is the object o f the article. The yong people's get-togethers, poetry compe­

titions, pre-wedding customs are analysed, and the remnants o f ancient group marriage and age initiations are traced.
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